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Vorwort

Liebe Lesevinnen und Leser,
Liebe Freunde des Cavitas-
\Veveins Alteno ntl«\e,,

auch wenn das Corona-Virus na-
tirlich unveréndert malgebli-
chen Einfluss auf das berufliche
und private Alltagsleben hat, so
wird aus einer Reihe von Beitra-
gen dieser Ausgabe deutlich, dass
wir auch weiter an einer Vielzahl
von Projekten arbeiten, wie z.B. dem
An- und Umbau des Sprachheilkinder-

gartens Cloppenburg mit der Perspektive

zur ,KITA fiir ALLE“ mit angegliedertem Kom-
petenzzentrum. Viele Themen werden mittlerweile
aus der Situation heraus in anderer Form bearbeitet. So fand der angekiindigte
Fachtag ,Das kindliche Entwicklungstrauma“ nicht mehr wie geplant physisch im
BVA statt, sondern wurde kurzerhand digital als Live-Stream umgesetzt. Die Teil-
nehmer konnten vom Buro oder von Zuhause aus an der Veranstaltung teilnehmen,
Fragen stellen und sich weiterbilden.

Natdrlich finden einige Begegnungen auch immer noch direkt vor Ort statt. Denn
einiges kann und will man gar nicht digital l6sen. So haben wir es uns beispielsweise
nicht nehmen lassen, unsere beiden langjahrigen Leitungskolleginnen, Gabriela
Makkos und Beate Kaminski, angemessen, wenn auch in einem kleinen Kreis, in
den wohlverdienten Ruhestand zu verabschieden. Wahrend wir den beiden schei-
denden Kolleginnen verbunden mit einem herzlichen Dankeschén fiir ihr Engage-
ment auch an dieser Stelle noch einmal recht herzlichen Dank sagen, so wiinschen
wir ihren Nachfolgerinnen Janine Thale und Franziska Angenendt alles Gute und
ein glickliches Handchen in der Ausiibung der neuen Tatigkeit.

Somit sind einige Veranstaltungen durchaus mit Einschrankungen durchfiihrbar,
furandere lassen sich alternative Losungen finden, aber leider gibt es auch welche,
die in diesem Jahr einfach nicht stattfinden kénnen. Da inzwischen klar ist, dass
uns das Corona-Virus noch eine ganze Zeit in Atem halten wird und wir bestimmt
im November noch nicht zur Normalitat zurlickgekehrt sind, haben wir uns schweren
Herzens dazu entschieden, in diesem Jahr die Basare unserer Werkstatten abzusagen.
Damit fallt ein fester Bestandteil der adventlichen Ablaufe in diesem Jahr weg, was
die Besonderheit dieses Jahres noch einmal mehr verdeutlicht.

Umso schoner und wichtiger ist es fiir uns, dass unsere Seelsorgebeauftragte, Irene
Block, neben der bekannten Videoreihe ,,Impulse aus der Zeit“ auch verschiedene
Video-Impulse zur Advents- und Weihnachtszeit veréffentlichen wird. Diese Beitrage
bieten eine gute Méglichkeit zur Einkehr, Besinnung sowie Freude und sollen uns
auf diese schéne Zeit im Jahr einstimmen. Seien Sie gespannt und lassen Sie sich
von den Impulsen einfangen und mitnehmen.

Nun wiinsche ich lhnen viel SpaR mit unserer dritten diesjahrigen Ausgabe des Ein-
blicks und freue mich auf zahlreiche Begegnungen, auch wenn sie hdufig nach wie
vor virtuell oder telefonisch stattfinden.

lhr
|

i

=

Stefan Sukop

Fachtag mal anders

Das kindliche Entwicklungstrauma

Am 18. September 2020 fand der Fachtag zum Thema ,Das kindliche Entwicklungstrauma -
Traumafolgestorungen bei Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen® mit Elke Garbe (Diplom-
Psychologin, Diplom-Sozialpadagogin, Traumatherapeutin, EMDR-Therapeutin, Supervisorin)
statt, der von Stefanie Lonnecke, Caritas-Verein Altenoythe e.V., organisiert wurde.

Allerdings wurde die Veranstaltung anders
als geplant nicht im Bildungs- und Veranstal-
tungshaus Altenoythe, sondern aufgrund der
Corona-Pandemie als Online-Angebot durch-
gefiihrt. Die 45 Teilnehmer konnten von Zu-
hause oder vom Biiro aus liber den PC an der
fuinfstiindigen Live-Veranstaltung teilnehmen.
Die Relevanz des Themas zieht sich durch
verschiedenste Bereiche: Ob in der Altenpflege,
in der Arbeit mit Menschen, die eine geistige
und/oder korperliche Beeintrachtigung haben,
wie auch in der Betreuung psychisch beein-
trachtigter Menschen, in der Jugend- und
Kinderbetreuung oder in der beruflichen

Weiterbildung, in allen sozialen Arbeitsfel-
dern sind laut Elke Garbe Menschen mit her-
ausfordernden sozialen Kompetenzproblemen
zu finden.

sWenn diese Menschen ihre Emotionen wenig
regulieren kdnnen und an psychosomati-
schen Stérungen leiden, wie Entwicklungs-
verzogerungen, ADHS, affektive Stérungen,
Verhaltensstorungen, dissoziative Stérungen,
Lernstérungen, Angst, Zwang, Depression
oder Depersonalisation: Dann haben wir es
sehrhaufig mit Traumafolgestérungen zu tun.”,
erklarte Elke Garbe den Teilnehmern von ih-
rem Biiro in Hamburg aus und erlduterte den
neurobiologischen Zusammenhang: ,Lange
Zeit dachte man, dass Kinder von traumati-
schen Lebensereignissen weniger betroffen
sind als Erwachsene. Es wurde angenommen,
dass Kinder leichter vergessen und daher be-
sonders Traumata in der friihen und mittleren
Kindheit ohne psychopathologische Folgen
bleiben. Heute wei man, dass dem nicht so
ist. Im Gegenteil, es zeigt sich, dass die Fol-

Enfach Mensel, sein @

gen von Traumata starker sind, je jlinger der
Mensch ist. Ein dauerhaft erhohter Stressle-
vel bei fehlender Ko-Regulation erhdht neu-
robiologisch betrachtet die Bereitschaft, bei
geringer Belastung weitere Stresshormone aus-
zuschitten. Das Ergebnis sind chronische,
korperliche (somatische) Beschwerden, Auto-
immunerkrankungen und Infektanfalligkeit.”

Ziel der Fachtagung war es deshalb zunachst
»,Trauma und Dissoziation“ zu verstehen und
darauf aufbauend Méglichkeiten der Unter-
stlitzung von Betroffenen herauszuarbeiten.

Marte Meo-Kurse 2020/2021

Marte Meo beleuchtet mit Hilfe einer Videoaufzeichnung Alltagsmomente und
macht damit die eigenen kommunikativen Starken sichtbar. Ausgehend von den
vorhandenen Ressourcen erhalten die Teilnehmer in den Video-Besprechungen
konkrete und direkt umsetzbare Handlungsempfehlungen fiir ihren Arbeitsalltag.
Dies eroffnet neue Problemlésungsmoglichkeiten und macht Mut, diese aus eige-
ner Kraft im Alltag umzusetzen.

Basiskurs 1
mit Elisabeth Tebben

(6 Kurstage in Friesoythe)
jeweils samstags
von 09:30 bis 16:30 Uhr

26.09.2020 31.10.2020
28.11.2020 23.01.2021
06.03.2021 17.04.2021
Basiskurs 4

mit Stefanie Lonnecke

(6 Kurstage in Oldenburg)
jeweils samstags
von 10:00 bis 16:45 Uhr

08.05.2021 26.06.2021
17.07.2021 25.08.2021
09.10.2021 13.11.2021

Basiskurs 2
mit Elisabeth Tebben

(6 Kurstage in Friesoythe)
jeweils montags
von 09:30 bis 16:30 Uhr

05.10.2020 09.11.2020
07.12.2020 08.02.2021
22.03.2021 26.04.2021
Therapeutenkurs

mit Stefanie Lonnecke

(12 Kurstage in Friesoythe)
jeweils freitags
von 13:15 bis 20:00 Uhr

15.01.2021 26.02.2021
12.03.2021 23.04.2021
07.05.2021 11.06.2021
09.07.2021

(Weitere Termine folgen 2021)

ikostudio/stock.adobe.com
M.

Basiskurs 3
mit Stefanie Lonnecke

(6 Kurstage in Friesoythe)
jeweils freitags

von 13:15 bis 20:00 Uhr
19.02.2021 19.03.2021
16.04.2021 28.05.2021
18.06.2021 16.07.2021

Informationen
und Anmeldung

Stefanie Lonnecke
Telefon: 044 71 /91 80 35
stefanie.loennecke@caritas-altenoythe.de

Elisabeth Tebben
Telefon: 0171 /55 17 633
elisabeth.tebben@caritas-altenoythe.de

www.caritas-altenoythe.de
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Viele haben es naturlich schon geahnt, nun ist es Gewissheit. In diesem Jahr konnen die Weihnachtsbasare
der Caritas-Werkstatt (WfbM) Cloppenburg und der Sozialen Arbeitsstatte Altenoythe (WfbM) aufgrund

der Corona-Pandemie nicht stattfinden.

»Die Besucheranzahl lag in den vergangenen Jahren immer zwischen
4.000 und 6.000 Personen. Solch groRe Veranstaltungen in den ge-
schlossenen Raumlichkeiten der Werkstatten sind natiirlich zurzeit
unter den gegebenen Bedingungen nicht durchfiihrbar, erklart Be-
reichsleiter Jan Libbers. ,Wir hoffen, dass wir die Basare aber im
kommenden Jahr wieder wie gewohnt durchfiihren kénnen. Sie sind
schlieBlich fiir viele Besucher und auch fiir uns zu einer schénen vor-
weihnachtlichen Tradition geworden sind. Der Weihnachtsbasar der
Sozialen Arbeitsstatte Altenoythe wird beispielsweise schon seit liber
35 Jahren veranstaltet®, so Llbbers.

4 Absage Weihnachtshasare

Weihnachtsdekorationen wie Kerzen, Sandstein- und Holzprodukte
werden in den beiden Werkstattldden in Altenoythe und Cloppenburg
natirlich trotzdem zu den reguldren Offnungszeiten angeboten.
Weihnachtsgestecke und Adventskrénze, die sonst in einer hohen
Stiickzahl speziell fiir die Basare hergestellt werden, sind in einer klei-
nen Auswahlim Sortiment der Werkstattladen erhaltlich.

Wer nun vermutet, dass bei den Beschaftig-
ten der beiden Werkstatten dadurch Lange-
weile aufkommt, hat weit gefehlt. Die Basare
sind zwar sehr offentlichkeitswirksam, aber
die Hauptarbeit der Werkstatten liegt in der
Bearbeitung von Auftragen externer Unter-
nehmen. Dabei wird unter anderem in fol-
genden Bereichen fir Auftraggeber unter-
schiedlichster Branchen zugeliefert:

geschwister.institut-teilhabeforschung.de

Teilnehmer/-innen
fiir anonymen Fragebogen gesucht

In Deutschland gibt es nur wenige Daten Uber Familien
von Menschen mit Behinderung, Aus einzelnen Studien
ist bekannt, dass ein Grolsteil der Erwachsenen mit
Behinderung enge soziale Beziehungen zu ihrer Her-
kunftsfamilie halt, die von grofer Bedeutung und
Uberwiegend positiv eingeschatzt werden. Haufig
bleibt jedoch unsichtbar, was Familienangehdrige
leisten oder welche Bedurfnisse sie haben.

Die Sichtung des aktuellen Forschungsstandes macht ebenfalls deut-
lich, dass erwachsene Geschwister von Menschen mit Behinderung
bisher nicht ausreichend in den Blick ggnommen werden und Unter-
stiitzungsangebote fehlen. Es ist unklar, welche Bedeutung oder Rol-
len sie im Leben ihrer Schwester /ihres Bruders mit Behinderung ha-
ben oder in welchen Situationen sie Unterstiitzungsleistungen liber-
nehmen. Daher soll die Gruppe der Geschwister von Menschen mit
Behinderung sichtbar gemacht werden.

Monika Laumann vom Institut fiir Teilhabeforschung an der Katholi-
schen Hochschule NRW, Abteilung Miinster, méchte mit einem Frage-
bogen die Lebenssituation von erwachsenen Geschwistern von
Menschen mit Behinderung erfragen. Wenn Sie eine Schwester oder
einen Bruder mit Behinderung haben, dann kénnen Sie den Frage-
bogen unter dem Link geschwister.institut-teilhabeforschung.de
[ohne www.] abrufen. Der Link ist geoffnet bis zum 31. Januar 2021.
Oder Sie fordern den Fragebogen in Papierform an, indem Sie lhren
Namen und Anschrift auf dem Anrufbeantworter unter der Telefon-
nummer 0251/41767-39 hinterlassen oder eine E-Mail an m.laumann@
katho-nrw.de schicken.

Die Auswertung der Angaben erfolgt anonymisiert und die Ergebnisse
werden so veroffentlicht, dass Rickschliisse auf die teilnehmenden
Personen nicht méglich sind.

Bei Fragen oder Anregungen wenden Sie sich an Monika Laumann
unter den genannten Kontaktmaoglichkeiten.

Tischlerei Industriemontage ', s
e Herstellung von Paletten e Vormontage hochwertiger Komponenten |
und Transportgestellen fur Industrie und Fahrzeugbau
® Bearbeitung von Plattenmaterialien ® Montage diverser Produkte
und Lohnzuschnitt fur die Fahrradindustrie
® CNC-Bearbeitung verschiedener ® Montage von Bauteilkomponenten

Werkstoffe (Holz, Kunststoff, Aluminium)

Schlosserei
® Metallbe- und -verarbeitung
(Frésen, Drehen, Bohren, Schneiden)
e Montagetéatigkeiten flir Handwerk
und Industrie
® Zuschnittarbeiten Stahl und Aluminium

Hygieneabteilung

e \Verpacken von Lebensmitteln,

Elektrobereich z.B. Backaromen

e Elektrische Gerateprifung nach DGUV-V3 ® |ebensmittelverpackungen,
z.B. SiRstoffspender

e Herstellung von verschiedenen Leuchten, @ Sterile Verpackungen

fir die Medizinindustrie

und Montagearbeiten e Medikamentenverpackungen

Produktion WfbM | Teilhabeforschung 5

vor Ort inkl. Dokumentation
Kabelbdumen, Schaltkasten, Elektro-

e Herstellung Kabelsatze
fur die Beatmungsgerate

fur die Windenergie
Sortierarbeiten jeglicher Art
Konfektionierungsarbeiten
Verpackungsarbeiten
Auffalten von Kartonagen
Elektromontagearbeiten

Lopolo/shutterstock.com




Uerabschiedungen

in den Ruhestand

Abschiedsfeier
Gabriela Makkos

Am 10.07.2020 wurde die langjahrige Leiterin der ,KITA fiir
ALLE - Ich bin Ich“ in Altenoythe, Gabriela Makkos, in den
wohlverdienten Ruhestand verabschiedet. Unter Einhaltung
der Abstands- und Hygieneregelungen feierte sie gemeinsam
mit ihren 15 geladenen Gasten im Bildungs- und Veranstal-
tungshaus Altenoythe den Beginn der nachsten Lebensphase.
Unter anderem gratulierten ihr die Vorstande, Stefan Sukop
und Andreas Wieborg, sowie Bereichsleiter Kinder/Jugend,
Bernhard Hempen, dazu.

Rund 27 Jahre war Gabriela Makkos beim Caritas-Verein Al-
tenoythe e.V. tétig. In dieser Zeit hat sie unter anderem den
Fachbereich Autismus mit aufgebaut und geleitet sowie die
Organisation des Elterngesprachskreises von Kindern, Jugend-
lichen und Erwachsenen mit autistischen Verhaltensweisen
Ubernommen.

6 Verabschiedungen

Gleich von zwei Kindergartenleitungen

mussten wir uns im Sommer verabschieden.

Abschiedsfeier

Beate Kaminski

Bei schonstem Spatsommerwetter fand am 14. September 2020 die
Abschiedsfeier von Beate Kaminski, der langjahrigen Leiterin der
»KITA fir ALLE - Birkenweg“ statt. Bei einem gemeinsamen Friih-
stiick wurde sich im AuRenbereich der Kita gemeinsam an alte Zeiten
erinnert, wobei viel gelacht, aber auch die eine oder andere Trane
vergossen wurde. Fiir die nun beginnende nachste Lebensphase
wiinschten ihr das Team, Bereichsleiter Bernhard Hempen und die
Vorstande, Stefan Sukop und Andreas Wieborg, alles Gute.

Insgesamt 29 Jahre war Beate Kaminski fiir den Caritas-Verein Al-
tenoythe e.V. im Einsatz. 2004 Gbernahm sie die Leitung des ,,Heilpa-
dagogischen Kindergartens“ in Lastrup, die heutige ,,KITA fiir ALLE -
Birkenweg®.

An-/Umbau

Die Bauarbeiten an der Bachstralle 8 und der
Emsteker StralRe 88 in Cloppenburg laufen
seit Juni auf Hochtouren.

Ahnlich wie in Friesoythe wird auf dem Gelénde des Sprach-
heilkindergartens Cloppenburg und des benachbarten
Meyer-Hofs in den kommenden Monaten eine ,,KITA fiir ALLE -
Cloppenburg® mit angegliedertem Kompetenzzentrum ent-
stehen. Im August 2021 soll die inklusive Kindertagesstatte
dann mit einer Krippengruppe, einer Integrationsgruppe,
einer Regelgruppe, drei Sprachheilgruppen und einer heil-
padagogischen Gruppe er6ffnen. Ab Januar 2021 kann be-
reits eine Integrations- bzw. Regelgruppe starten. Durch
gruppenspezifische und gruppeniibergreifende Angebote
wird gewahrleistet, dass alle Kinder sowohl die ihnen ange-
messene Forderung erhalten als auch an der Gemeinschaft
im Kindergarten teilhaben, voneinander lernen und Freund-
schaften mit Kindern aus ihrer Nachbarschaft schlieRen
konnen. Der Betrieb des urspriinglichen Sprachheilkinder-
gartens Cloppenburg mit momentan drei Sprachheilgrup-
pen und einer heilpadagogischen Gruppe lauft natirlich
weiter. Der An-/Neubau stort den Kindergartenbetrieb
nicht.

In das Kompetenzzentrum werden sich Angebote fiir ambu-
lante Forderungen und Therapien des Caritas-Vereins Al-
tenoythe e.V. ansiedeln, wie unter anderem die Friiherken-
nung, Friihférderung, Praxisgemeinschaft Physiotherapie und
Logopdadie sowie die Auflenstelle des AutismusZentrums
Friesoythe.

Vom Hobby
zur kleinen Ausstellung

Langeweile kennt Maria aus dem Wohnheim
Friesoythe nicht. In jeder freien Minute stickt
sie fleildig an ihren bunten Decken, die nun
im Eingangsbereich der Geschaftsstelle des
Caritas-Vereins Altenoythe bewundert wer-
den konnen.

Seit Jahrzehnten geht Maria bereits ihrem Hobby, der Gobe-
linstickerei, nach. Aber neben ihrer Arbeit, dem Treffen mit
Freunden und Familie, sportlicher Bewegung, anderen Frei-
zeitbeschaftigungen und Verpflichtungen, hat sie die Sticke-
rei eher nebenbei betrieben.

Da durch die Corona-Beschrankungen im Frihjahr ein Grof3-
teil dieser Aktivitaten wegfielen, hatte Maria auf einmal sehr
viel freie Zeit, die sie komplett fiir die Gobelinstickerei nutzte,
so dass dabei nun zahlreiche Decken in unterschiedlichsten
Farben und sogar zusammengesetzte Wandteppiche ent-
standen sind.

Bauarbeiten Sprachheilkindergarten | Ausstellung



PFIFF, das heif3t:

Fritherkennung
Fachberatung

Meute stolt sick vor:

Nachdem die langjahrige Leitung der Friihforderung Annette Finken zum Jahresende 2019 in den Ruhe-
stand gegangen ist, hat Ruth Maria Schute die Teamleitung der Friihférderung Nord Ubernommen. Die
Frihforderung Stid wird von Karin von Gronheim geleitet.

Nachdem Ruth Maria Schute zwei Monate
Zeit hatte, sich einzuarbeiten, begann die
Corona-Krise.

Mehrere Monate war es den Friihférderinnen
untersagt, in die Familien zu gehen, um die
Kinder zu férdern. Nach dem ersten Schock
wurden Ideen zur alternativen Leistungser-
bringung entwickelt und ausprobiert. Kinder
wurden per Videoanruf (hilfreich war hier die
App ,Meets“ des Caritas-Vereins Altenoythe)
begleitet, einigen wurden Spielmaterialien vor

8  PFIFF: Friihforderung

die Tir gestellt, viele Elterngesprache haben
per Telefon oder Videoanruf stattgefunden.

Ein Hygienekonzept wurde entwickelt und ab
Mitte Mai konnten die ersten Friihférderein-
heiten wieder im Kompetenzzentrum Friesoy-
the und in den Frihférderrdaumen in Barfel
stattfinden.

Nachdem sich die Corona-Fallzahlen zum Po-
sitiven entwickelten, wurde auch wieder ver-
mehrt die Hausfriihférderung und die Friih-

Frithforderung Nord

Entwicklung mit PFIFF

Padagogische Friihforderung
Integrative Lerntherapie

forderung in den Kindergarten aufgenommen.
Darliber haben sich alle Beteiligten sehr ge-
freut, ein Stlick Alltag kehrte ein. Denn die
Arbeit im Sozialraum spielt eine groRe Rolle.
Das Kind wird in seiner hauslichen, vertrau-
ten Umgebung gefordert, es werden Angebo-
te gemacht, die auch in der Familie weiter
durchgefiihrt werden kdnnen.

Die Erfahrungen der Kinder kénnen in den
hauslichen Gegebenheiten umgesetzt wer-
den. Es wird nicht etwas vermittelt, was dann
nicht angewendet werden kann, da weder
die raumlichen noch sachlichen Mittel zur
Verfligung stehen.

Wenn der im Moment notwendige Abstand
zu den Eltern Zuhause, aufgrund enger Wohn-
bedingungen, nicht gewahrleistet werden
kann, stehen im Kompetenzzentrum Frie-
soythe Raume fir die Friihféorderung bereit.
Das Gleiche gilt fiir den Fall, dass eine Forde-
rung der grobmotorischen Entwicklung nétig
ist. Auch dann bietet das Kompetenzzentrum
die notwenigen Raume. Hier werden die Kin-
der von den Friihférderinnen auf dem Park-
platz abgeholt, damit so wenige Begegnun-
gen wie moglich stattfinden. Neu ist auch
das umfangreiche Desinfizieren der Spielma-
terialien nach jeder Férderstunde.

Frithforderung Siid

Unter diesem Motto landeten einige Mitarbeitende in flr sie neuen Einrich-
tungen des Caritas-Vereins. So ging es auch mir: Kopfliber wagte ich den
Sprung aus dem Kinderbereich in den Bereich Wohnen. Ich arbeite seit 24
Jahren als Heilpadagogin in der Frihférderung mit Kindern unter sieben
Jahren und ihren Familien. Die Wohnheime des Caritas-Vereins kannte ich
nur von aulsen, und ehrlich gesagt, kam ein Wechsel ohne die Corona-
Umstrukturierung nichtin Frage. Umso schoner, dassich dort gelandet bin.

Gemeinsam mit meiner lieben
Kollegin Conny Jaspers lernte ich
am 23.03.2020 die Bewohner
der Wohngruppe kennen, in der
wir die nachsten Wochen aus-
helfen wiirden. Wer ahnte, dass
daraus Monate werden. Es fihl-
te sich fremd an, unwirklich und
so sallen wir gefiihlt eben noch
auf dem FuBRboden unserer
Frihforderfamilien, jetzt in der
Kennenlernrunde mit sieben
Erwachsenen im Alter von 32
bis 60 Jahren und den neuen
Kolleginnen. Wir waren erstmal
erleichtert, dass wir den Be-
wohnerinnen und Bewohnern
aufihre Fragen angemessen ant-
worten konnten. Wir wurden
herzlich aufgenommen und uns
wurde bereitwillig alles erklart
und gezeigt.

Bereits am ersten Tag gingen
wir mit dem Gefiihl nach Hau-
se: ,Einfach Mensch sein (und
den Humor nicht verlieren)!“. In
der nachsten Zeit bearbeiteten
wir, was anfiel, und machten
verschiedene Angebote. Wir
fanden schnell heraus, was den
Bewohnern in ihrer unfreiwilli-
gen Arbeitspause guttat. Bald
schon brachten sie eigene Ideen
ein und bereits nach ein paar
Tagen waren wir Teil der Ge-
meinschaft. Es machte so viel
Freude in dieser Wohngemein-

schaft zu arbeiten und den
Menschen dort, die teils wo-
chenlang nurihre Wohnung und
einen Balkon als Lebensraum
hatten und dazu all ihrer fiir sie
so wichtigen Routinen beraubt
wurden, Abwechslung zu bie-
ten. Sie konnten Ostern und an
den Wochenenden nicht zu ih-
ren Angehdrigen. Besuch zu
bekommen war lange gar nicht
und dann sehr eingeschrankt
moglich und Kontakte im Haus
wurden auf ein Minimum be-
schrankt, um sie vor der An-
steckung mit dem Coronavirus
zu schiitzen. In der Offentlich-
keit wurde in diesen Tagen viel
(zu oft) das Wort ,Helden“ be-
nutzt und 6ffentlich geklatscht
etc. Ich finde, die Menschen in
unseren Wohnheimen sind die
wahren Helden. Alle haben so
viel Geduld, Riicksicht aufein-
ander und Nachsicht miteinan-
der gelibt, wenn die Situation
auch groRe Anspannung mit
sich brachte.

Auch die Stammmitarbeiter nah-
men uns herzlich auf und zeig-
ten extrem viel Flexibilitat und
Geduld mit uns. Fiir mich war
es beeindruckend, wie sie trotz
ihrer erh6hten und duferst fle-
xiblen Arbeit inklusive Schich-
ten und Wochenenddiensten
immer sehr nah an den Bewoh-
nern dran waren und ihnen Si-
cherheit gaben, wenn Angste

beziiglich Corona und der Zu-
kunft aufkamen. Ich verbeuge
mich vor den Bewohnern, wie
gut und zuversichtlich sie diese
schwere Zeit gemeistert haben.

Tja, und aus meiner anfangli-
chen Skepsis, was die Arbeit
mit Erwachsenen angeht, ist nun
Begeisterung geworden. Aus
den vermuteten Vertretungs-
wochen wurden vier Monate und
wer hatte gedacht, dass es so
schwerfallt von ,meiner“ WG
Abschied zu nehmen. Ja ... Ab-
schied ist ein grofles Wort. Wir
werden nicht mehr den Alltag
teilen, aber das, was in dieser
Zeit entstanden ist, bietet in
meinen Augen Wachstumspo-
tenzial fir den Verein. Ich habe
neue Kontakte zu Kollegen ge-
knipft und ein neues Gemein-
schaftsgefiihlist gewachsen. Ich
freue mich darauf, die neuen
Erfahrungen und das erweiter-
te Spektrum mit in den Alltag
zunehmen. Zum Abschied Mit-
te Juli habe ich unter anderem
gebastelte Herzen mit lieben
Worten von den Bewohnern
bekommen und ich habe ihnen
versprochen, dass wir Kontakt
halten.

Danke, ihr wunderbaren und
liebevollen Menschen fiir diese

ganz besondere Zeit!

Elke Wingbermiihle
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Verabschiedung
der langjahrigen
Mitarbeiterin
Ingeborg Geers

Am 31.07.2020 haben wir
unsere Kollegin Ingeborg
verabschiedet. Wir haben
,danke® gesagt fir 24
Jahre tolle Frihforder-
arbeit.

Fiir Ingeborg war die Arbeit eine
Herzensangelegenheitund es gab
wunderbare Riickmeldungen und
sehr viel Dankbarkeit von Famili-
en und Kindern. ,Frau Ingeborg*“
war ein hinreichender Begriff und
wurde vielseitig angefordert. Auch
fir uns Kolleginnen stellte ihre
Person einen wichtigen Teil in un-
serem Team dar.

Wir wiinschen ihr, dass sie die
neue Lebensphase mit der Inten-
sitat lebt, wie sie es im berufli-
chen Leben getan hat.

Alles erdenklich Liebe und Gute!

Das Team der Friihférderung
Karin von Gronheim

PFIFF: Friihforderung 9
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Die Kinder der ,KITA flr ALLE -

KITA fiir ALLE - Ich bin Ich

Jetzt goht's
hoch hinaus!

Ich bin Ich® in Altenoythe freuen sich Uber eine

neue Kletterspinne auf dem Gelande an der Vitusstralse. Damit ging fuir den

Kindergarten ein langersehnter Traum in Erflllung

Fir die Ermdglichung ein riesiges
DANKESCHON an Herrn Wallschlag
(ehemaliger Elternvertreter) fir
die Organisation sowie bei allen
Spendern, die uns bei der Finan-
zierung der langersehnten coolen
Kletterspinne unterstiitzt haben.
Hierzu gehoren u.a. die OLB Stif-
tung, die Spar- und Darlehnskasse
Friesoythe, die Briiggemann-
Apotheken, VION-Fleisch Emstek,
Matthias Wallschlag und die Stif-
tung Caritas-Verein Altenoythe.

Um ALLE durch und durch GLUCK-
LICH zu machen, fehlten nun

Gabriela & Harlanne

auch ein groRes DANKESCHON an
Harald Hommen, Torsten Withake
und Theo Kemper!!!

Unsere Spinne wurde Ubrigens
am 13. Juli 2020 auf den Namen

KITA fiir ALLE - Birkenweg
Vo Buo"‘op 2wr-tick mﬂﬁ

Auf dem Spielplatz der ,KITA flr ALLE - Birkenweg® hat die
Zeit ihren Lauf genommen und die Natur sich ihren Weg

gebahnt.

Das hierdurch entstandene Biotop sollte
dann doch wieder in eine fiir spielende
Kinder nutzbare Flache verwandelt wer-
den. Dafiir nahm das gesamte Kita-Team
das Zepter in die Hand. Es wurde gefegt,
gekratzt, gemaht, geschrubbt, geschnit-
ten, geschippt, geharkt, gehackt und die
Beete mit Rindenmulch aufgefiillt. Nach
vielen Stunden fleiRiger Arbeit, einigen
Dornen in den Fingern und schwarzem
Dreck unter den Fingernageln wurde das
Ergebnis bei Fassbrause und Kuchen be-
staunt!

Hoch lebe das starke Team!

noch starke Manner, die uns die  MARIANNE getauft.
Spinne aufstellten. In diesem Sinne

','_-n:—-_-l-_"_-:-'

i

Unter Einhaltung der corona-
bedingten Vorgaben bescher-
ten wir den kinftigen Schul-
kindern, jede Gruppe fir sich,
zum Ende ihrer Kindergarten-
zeit eine schone, kleine Feier
im Freien. Auch mit einer redu-
zierten Teilnehmerzahl
und dem gewissen

Abstand wurde -

es ein herzlicher ""
Abschied. -

' Abszchled

Seit 25 Jahren ist Petra Otten die gute Fee in der ,KITA fur
ALLE - Birkenweg®. Wenn sie gegen Mittag hinter verschlosse-
nen Turen ganz emsig ihrer Arbeit nachgeht, kann man sich
sicher sein, dass flr das leibliche Wohl gut gesorgt wird und

die Kiiche hinterher wieder blitzblank ist.

Ist an den Wochenenden oder
in der SchlieBungszeit niemand
im Haus, gibt Petra immer Acht
darauf, dass kein Fenster offen-
steht, das Licht ausgeschaltet
ist, keine Pflanze vertrocknet
oder der Briefkasten lberquillt.
In ihrer langen Zeit hier hat sie
viel erlebt! Die groRte Heraus-
forderung war sicherlich der
Umbau der Kiiche, die deutlich
modernisiert wurde und ihr den
Arbeitsplatz vergroRert hat.

Am 24.08.2020 war es dann end-
lich soweit und wir konnten ihr
25-jahriges Jubildaum in der Kita
feiern. Daflir haben wir die Ki-
che festlich geschmiickt und sie
durch einen Rosenspalierin den
Kindergarten begleitet. Dort gab
es noch ein lautes ,,Salute, alles
Gute!“.

Wir sagen Petra DANKE fiir die
schénen 25 Jahre und freuen
uns auf die weitere gemeinsame
Zeit!

KITA fiir ALLE - Birkenweg 11



Sprachheilkindergarten Cloppenburg

‘Wir astellenins vor

Ich heifle: Lea-Rilana Wiibben
Geburtstag: 09.06.2001
Wohnort: Cloppenburg {5

Hobbys: Lesen, Sport, Freunde treffen
Was ich vorher gemacht habe: Ich habe -
dieses Jahr erfolgreich mein Abitur

Mein Name ist Jannik-Maarten Siemer.
Ich bin 18 Jahre alt und komme aus
Cloppenburg.

In meiner Freizeit spiele ich Gitarre, male
und treibe Sport.

oriol san julian / shutterstock.com

K.leines
Jubildum

Die Mitarbeiter der ,KITA flr
ALLE - Willohstralte“ in Frie-
soythe haben ihre Einrich-
tungsleitung Heike Buter-
Block vor den Ferien tber-
rascht.

Zum einjahrigen Jubildum wurde
eine kostliche, wunderschone Eistorte
von der Eisdiele Venezia in Friesoythe
Uberreicht.

Damit sollte ein ,,Dankeschon“ fir
das erste schone und erfolgreiche
Jahr zum Ausdruck gebracht werden.
Auch unter erschwerten Vorausset-
zungen hat das Team super zusam-
mengearbeitet und alle Situationen
gemeistert.

Auf viele weitere tolle Jahre!

12 KITA fir ALLE - Friesoythe

KITA fur ALLE - Friesoythe

¢in Vormitiag
im Wald

Ende Juni haben ,Die Waldgeister aus
der ,KITA fir ALLE - Friesoythe“ einen

Ausflug in den Wald nach Harkebriigge
gemacht.

Nachdem wir in Picknickstimmung gefriihstlickt haben,
verbrachten wir auf einem privaten Waldgrundstiick einen
abenteuerlichen Vormittag. Es gab eine grofle Waldrut-
sche, eine Hangebriicke und mehrere Schaukeln zum
Spielen. Ein umgestirzter Baum bot sich als Balancier-
balken an, ein gebauter Unterschlupf war an diesem
Vormittag eine ,Barenhéhle. Alle Kinder konnten ihren
natlrlichen Bewegungsdrang nachkommen. Wir hatten
viel Spall und gingen am Mittag verschwitzt, aber sehr
zufrieden mit frohlichen Gesichtern in die Kita zurtick.

an der BBS am Museumsdorf absolviert.
Was ich jetzt mache: Ich mache nun seit
September ein BFD im Sprachheilkindergarten Cloppenburg.
Dort bin ich in der heilpadagogischen Gruppe eingesetzt.

Warum mache ich ein BFD? Einerseits wollte ich in den sozialen

Bereich reinschnuppern, um zu schauen, ob ich es mir fir die

Zukunft vorstellen kann. Andererseits dient es mir als praktische auf ein FSJ.
Vorerfahrung, die ich fiir mein geplantes Studium in diesem

Bereich bendtige.

Ich erwarte von diesem Jahr, dass ich neue
Erfahrungen fiir die Zukunft sammeln kann.

Was ich mir fiir die Zukunft wiinsche? Gesundheit fiir meine Familie
und Freunde und das ich den richtigen Weg fiir meine Zukunft finde.

W illeormmen, Alexander/

Seit dem 1. April 2020 ist Alexander Heyer unser neuer Haus-
meister in den Einrichtungen des Caritas-Vereins Altenoythe
im Sudkreis, also den Wohnheimen, den Kindergarten, der
Sophie-Scholl-Schule und bei uns im Sprachheilkindergarten

in Cloppenburg, aktiv.

Mit groBem Engagement ist er
von Anfang an im Einsatz. Ob es
sich um Reparaturen in unserem
Kindergarten handelt oder die
Mithilfe beim Neu- und Anbau
gefragt ist, Alexander ist tatkraf-
tig dabei!

Abschied von wnserer (ornelia

An unserem letzten Arbeitstag, am 17.07.2020, feierten wir Abschied von .y
Cornelia Filipp, der langjahrig tatigen Psychologin im Sprachheilkindergarten. e

Durch meine Freundin wurde ich aufmerksam

Seit August 2020 mache mein ,,Freiwilliges
Soziales Jahr“ (FSJ) im Sprachheilkinder-
garten Cloppenburg, dort binich in der
Barengruppe eingesetzt.

Freundlich und geduldig hoért er  aufnimmt, er regelt alles sehrzu-  Die Kinder und wir Erwachsenen

sich die verschiedensten Anlie-  verldssig.
gen der Kolleginnen an und sorgt

freuen uns, dass du bei uns bist,
Alexander!

fur zeitnahe Erledigungen. Sei  In Zeiten wie diesen, in denen

es, dass er handwerklich selber  neu-und angebaut wird, sind wir
tatig wird, oder dass er mit den  froh, dass Alexander daist!

entsprechenden Firmen Kontakt

Cornelia war seit dem 01.06.1993 bei uns
im Sprachheilkindergarten tatig. Sie hat
so manche Nebenstelle erlebt und mit be-
treut. Seit Beginn der Installation des Qua-
litdétsmanagements des Caritas-Vereins
Altenoythe hat sie dieses mafgeblich mit
aufgebaut. Klug, schlagfertig, humorvoll
und hilfsbereit war sie in der Zusammen-
arbeit und hat mit vielen guten Vorschla-

Illustrationen: cirodelia / stock.abobe.com

gen, Ideen und logischen Schlussfolgerun-
gen die Arbeit bereichert.

Wir verabschieden Cornelia in den wohl-
verdienten Ruhestand und wiinschen ihr
von Herzen alles Gute und vor allem
Gesundheit.

Wir werden dich vermissen!

Sprachheilkindergarten Cloppenburg 13



Sophie-Scholl-Schule Altenoythe

N
)™
Sophie-Scholl-Schule

staatl. anerkannte Tagesbildungsstitte

Neue F ovdevvaume
o das Autiamus-Team

In der ,KITA fir ALLE - Ich bin Ich“ und in der Sophie- Scholl-Schule
Altenoythe werden Kinder und Jugendliche mit einer Autismus-
Spektrum-Storung von einem vierkdpfigen Team gefordert.

Fir die heilpddagogische Férderung steht nun, neben den Rdaumen an
derVitusstralie, ein grofler Bewegungsraum im Gebaude am Narzissen-
weg fiir die individuelle Einzelférderung zur sténdigen Verfiigung. Die
Schiilerlnnen mit Autismus-Spektrum-Stérungen haben den groflen
Raum schnell fiir sich erobert. Hier gibt es viele zusatzliche Moglichkei-
ten zur Férderung der Grob- und Feinmotorik, der sensorischen Inte-
gration sowie der Tiefenwahrnehmung: Es gibt ein Trampolin, Kletter-
moglichkeiten, verschiedene Schaukeln, Bélle, Massagegerate, die Mat-
tomunkulus, ein Ruhehduschen, eine Bohnenwanne etc.

Das Autismus-Team und die Schiilerinnen
sind sehr froh liber die neuen
Raumlichkeiten.

Mit neuen Gokarts
uiber Stock und Stein

Die Schulerinnen und Schiler der Sophie-Scholl-Schule freu-
en sich Uber zwei neue Gokarts, mit denen sie nun in den
Pausen auf dem Gelande an der VitusstraRe in Altenoythe
herumdusen konnen.

Ein neues Schuljahr hat begonnen und unter dem
Motto ,Herzlich willkommen in unserer Schule® fand

Helga Fischer, Forderschullehrerin der Sophie-
Scholl-Schule, bedankte sich bei Michael
Graue und Manfred Bullermann von der Inge-
nieurgesellschaft Frost-Graue Bullermann aus
Friesoythe, die beide Fahrzeuge gespendet

haben. ,Sowohl bei den jiingeren als auch
alteren Schiiler sind die Gokarts heil} be-
gehrt“, so Fischer. ,Leider sind viele unserer
Gokarts aber in die Jahre gekommen und
aufgrund der starken Nutzung nicht mehr

einsatzbereit, weshalb sie nun ausgetauscht
werden mussen, fligt Torsten Withake hinzu,
der sich auf dem Gelande um die Instandhal-
tung kimmert.

am 28. August 2020 ein Wortgottesdienst in der bunt
geschmuckten St.-Petrus Kirche statt. Danach gab
es ein ausgiebiges Frihstlick mit den Eltern, Ver-
wandten und Freunden in der Mensa.

Illustrationen: cirodelia / stock.abobe.com

Lange Zeit war die Schule aufgrund der Corona-Pandemie geschlossen.
Als wir endlich wieder in Kleingruppen starten konnten, haben wir einen
Spaziergang in unseren Dorfpark unternommen.

Zu Beginn des neuen Schuljahres durf-
ten wir drei neue Schiler zur Einschu-
lung in unserer Schulgemeinschaft in
Altenoythe begriften: Dustin, Joshua
und Ferid, wir freuen uns sehr, dass lhr
da seid! Wir wiinschen Euch viel Freu-
de in der Schule!

Reihe sollte immer weiterwachsen. Diese Idee
gefiel uns so gut, dass wir beschlossen, auch
mitzumachen. Wir haben unsin den Kleingrup-
pen passende Steine gesucht, sie bemalt und
in den Park gebracht. Bei jedem weiteren Spa-
ziergang im Dorfpark konnten wir nun unsere
Steine suchen und beobachten, wie lang die
Reihe schon geworden war.

Sophie-Scholl-Schule Lastrup 15

Dort ist uns eine Reihe mit bunten Steinen auf-
gefallen. Der Kindergarten in Lastrup hatte ein
Spiel ins Leben gerufen. Jedes Kind war einge-
laden, einen Stein zu bemalen und ihn zu der
Reihe dazuzulegen, um den anderen Kindern
zu zeigen, dass sie aneinander denken und wie
viele Kinder sich freuen, wieder in den Kinder-
garten oder die Schule gehen zu kénnen. Die

14 Sophie-Scholl-Schule Altenoythe



Berufliche Bildung

Leltungsteam
ist nun vollstandig

Peter Neiteler, der sich bereits in
unserer letzten Ausgabe als Lei-
tung fur Ausbildung und Beruf-
liche Praxis vorgestellt hat, hat
jetzt Verstarkung bekommen.

Anna Schnipper besetzt seit Juli 2020 die
Position der padagogischen Leitung in der
Beruflichen Bildung und fiihrt mit Peter die-
sen Bereich jetzt gemeinsam. Hierzu zahlen
die drei Standorte: Bildungs- und Veranstal-
tungshaus in Altenoythe (mit dem BBB),
Meyer-Hof Altenoythe (mit den Werker-Aus-
zubildenden im Garten- und Landschaftsbau)

sowie der Meyer-Hof Cloppenburg (mit dem
BBP und neu mit dem Ausbildungsgang
»Fachpraktiker fiir Metallbau®).

Anna ist seit rund 12 Jahren fiir den Caritas-
Verein Altenoythe e.V. tatig und war inner-
halb der Beruflichen Bildung in vielen ver-
schiedenen Mallnahmen eingesetzt. Sie war
insamtlichentheoriereduzierten Ausbildungs-
gangen, die im Verlauf der letzten Jahre an
den Meyer-Hofen durchgefiihrt wurden, tatig,
sowie in berufsorientierenden MaRnahmen
wie der Initiative Inklusion und KoBo. Fiir ei-
nige Zeit hat sie auch mit einem gewissen
Stundensatz einen Ausflug in die Welt des Ar-
beitsbereiches unternommen. So hat sie fir
mehrere Jahre die Beschéftigten der CALO
Werkstatt in Praktika und auf AulRenarbeits-
platze betreut sowie noch bis vor kurzem fiir
knapp zwei Jahre die Betriebssozialarbeit

il

"“f Meyer-Hof Cloppenburg

bei der LMG durchgefiihrt.

e - Py

Peter und Anna hoffen auf eine erfolgreiche

und vertrauensvolle Zusammenarbeit als
Doppelspitze und mit dem gesamten Team
der Beruflichen Bildung.

Weitere personelle Verdéinderung

in der Beruflichen Bildung:

Harald Pundt hat die CVAD-Grlin verlassen
und verstdrkt seit Mdrz diesen Jahres das
Team des BBP am Meyer-Hof Cloppenburyg.

HEP-Praktikantinnen im Berufsbildungsbereich

stellen sich vor:

Nina Thoben

Ich heiRe Nina Thoben, bin 21 Jahre
jung und komme aus Molbergen. Im
Sommer 2019 habe ich meine Ausbil-
dung zur Heilerziehungspflegerin ange-
fangen. Mein zweites Praktikum mache
ichim Berufsbildungsbereich in Altenoythe.

Vorher habe ich ein FSJ beim Familienentlas-

tenden Dienst in Cloppenburg absolviert.

In meiner Freizeit bin ich Jugendleiterin bei der Jugend St. Augustinus
und Leiterin einer Tanzgruppe. AuRerdem treffe ich mich gerne mit
meinen Freunden, gehe zum Zumba oder auch gerne shoppen.

16 Berufliche Bildung

Vivien Hageww

ich heifte Vivien Hégemann, bin 21 Jahre
jung und wohne in Garrel. In meiner
Freizeit treffe ich mich gerne mit mei-
nen Freunden. Ich habe bereits eine ab-
geschlossene Ausbildung zur ,staatlich
gepriiften Pflegeassistentin“. Nach meiner
Ausbildung habe ich ein FSJ an der Sophie-

Scholl-Schule in Altenoythe absolviert und gemerkt, dass ich HEP
werden mochte. Aus diesem Grund habe ich die Ausbildung zur Hei-

lerziehungspflegerin in Quakenbriick begonnen. Jetzt befinde ich
mich im 3. Ausbildungsjahr und absolviere mein letztes Praktikum
im Berufsbildungsbereich in Altenoythe.

k.
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Nachdem wir viele viele Jahre keine Auszubildenden mehr im Metallbe-

reich am Meyer-Hof Cloppenburg hatten, gab es dieses Jahr flir uns ganz
Uberraschend, aber auch erfreulicherweise, wieder den Zuschlag fur
diese theoriereduzierte Reha-Ausbildung — besser bekannt auch als Hel-
ferausbildung - von der Agentur fir Arbeit.

Mit neuem Namen - Fachpraktiker/in fiir Metall-
bau (ehemals Metallbearbeiter) - und abgeén-
derten Ausbildungsrahmenplan - sind sie wieder
zurlickgekehrt. Ab dem 01.09.2020 haben vier
Auszubildende die 3,5-jdhrige Ausbildung bei
uns aufgenommen.

Wesentliche Bestandteile dieser Art von Aus-
bildung sind u.a. Unterstiitzung bei Alltagspro-
blemen, Gesprache zwischen Lehrkraften, Eltern
und Ausbildern, Krisenintervention, Unterstiit-
zung bei Hausaufgaben und Priifungsvorberei-
tung durch qualifizierten Stiitz- und Férderun-
terricht. Ferner absolvieren alle Azubis in je-
dem Ausbildungslehrjahr mehrwdchige Betriebs-
praktika zur besseren Vorbereitung auf den
ersten Arbeitsmarkt, bei denen sie selbstver-

standlich von unserem Ausbildungsteam be-
gleitet werden.

Dieses setzt sich zusammen aus dem Kollegen
Patrick Mildenberger, der als Ausbilder fiir die-
se MaRnahme gewonnen werden konnte, sowie
von den Sozialpadagoginnen Stefanie Thélken
und Anna Schnipper.

Damit die neuen Azubis in der neuen Mafinah-
me richtig gut durchstarten kénnen, wurde die
Metallwerkstatt am Meyer-Hof CLP noch frisch
renoviert.

Wir wiinschen unseren Auszubildenden viel
Erfolg!

Meyer-Hof Cloppenburg



Soziale Arbeitsstatte Altenoythe

(Werkstatt un
(orona-Moduas

Auch in der Corona-Krise wird in der Sozialen Arbeitsstatte Altenoythe
natlrlich gearbeitet. Nachdem wir alle zusammen geholfen haben, das
Land mit Mund-Nasen-Tuchern zu versorgen, geht die Arbeit in den
Werkstatten weiter - allerdings mit vielen Beschrankungen. So durfen
leider noch nicht alle Beschaftigten zurlick in die Werkstatt kommen
und die, die zurtick sind, arbeiten in unterschiedlichen Zonen, um so ein
eventuelles Ansteckungsrisiko zu minimieren.

Arbeit ist aber ein wichtiger Bestandteil unse-
res Alltags. Wir identifizieren uns durch Arbeit,
durch unsere Aufgaben.

Und so war es wahrend der ersten Wochen der
Pandemie und des Lockdowns eine wichtige
Aufgabe, unsere Beschaftigten, egal ob sie Zu-
hause in der eigenen Wohnung, bei den Eltern,
in AuRenwohngruppen oder in Wohnheimen
wohnen, mit Arbeit zu versorgen und regelmé-
Rigen Kontakt zu pflegen, um sie bestmoglich
in dieser schwierigen Zeit zu unterstiitzen.

Trotz der Lockerungen, die inzwischen gelten,
diirfen die Bewohner aus den Wohnheimen lei-
der noch nicht wieder ihre Arbeit in der Werk-
statt aufnehmen. Die Behorden wollen damit
verhindern, dass sich Bewohner der Heime mit
dem Virus anstecken. Sie haben beschlossen,
dass die Bewohner nicht mit anderen Perso-
nen zusammenkommen dirfen und in einer
»Kohorte“ (das bedeutet: in der festen Gruppe)
zusammenbleiben muss.

Inzwischen wurden daher geeignete Raumlich-
keiten fiir die Bewohner der Wohnheime gefun-
den, um ein Arbeitsangebot auRerhalb der
Werkstatt und auch auerhalb der Wohnheime
anbieten zu kénnen. Einfach war die Suche
nicht. In einem Wohnheim wohnen bis zu 30
Menschen, es miissen geeignete sanitdre Anla-
gen vorhanden sein, wie zum Beispiel Roll-
stuhlfahrertoiletten, Kichen und vor allem
Lagerkapazitdten, um Roh- und Fertigware
trocken lagern zu kdnnen.

Dank der Unterstltzung einiger Vereine haben
wir nun passende Raumlichkeiten beziehen
konnen. Das Musikerhaus in Altenoythe, in dem
sich eigentlich der Musikverein Altenoythe auf
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seine Auftritte vorbereitet, war das erste Haus,
in dem die Arbeit fir Bewohner begonnen hat.
Heute arbeiten die Bewohner des Wohnheimes
Altenoythe im Schiitzenhaus Neuscharrel, das
Wohnheim Ramsloh in Uders-Huus in Scharrel,
das Wohnheim Friesoythe im Musikerhaus in
Altenoythe und im Haus Emma der Sozialen
Arbeitsstatte. Bis vor ein paar Wochen wurde
aulerdem eine Gruppe im Kompetenzzentrum
in Friesoythe betreut.

In den Aufenstellen miissen, damit es keine
Untermischung gibt, immer die gleichen Mitar-
beiter eingesetzt werden. Diese haben neben
der Aufgabe, sich um die Betreuung und die
Produktionsauftrage zu kiimmern, noch viele
weitere Aufgaben. Sie machen Friihstlick und
den Abwasch, verteilen das Mittagessen, spu-
len, reinigen die Toiletten sowie die Produkti-
onsraume und desinfizieren mehrmals taglich
die Arbeitsflachen. Die Bewohner werden dar-
in geschult und unterstiitzt, die Hygienemal-
nahmen durchzufiihren, die fiir den reibungs-
losen Ablauf notwendig sind.

Um all die Arbeit zu verteilen, ist ein grofRer
Aufwand an Zeit, Personal und auch korperli-
cher Einsatz erforderlich. Es werden im Durch-
schnitt knapp 40 Europaletten, die groRtenteils
per Hand verladen werden, zu den AuRenstellen
gebracht und natdirlich auch wieder abgeholt.
Es werden Spannungspriifer, StiitzfiiRe, Grenz-
pfeiler, Recycling- und Verpackungsarbeiten und
noch viele weitere Produkte in den AufRenstel-
len produziert und verarbeitet. Die Fahigkeiten
und Interessen der einzelnen Personen sind
sehr unterschiedlich. Daher miissen zudem die
Produktionspakete individuell auf die Bediirf-
nisse der Gruppenmitglieder angepasst werden.

Soziale Arbeitsstitte Altenoythe
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Wie fiihle ich mich in dieser
Corona-Zeit

Ich fiihle mich in dieser Zeit ei-
gentlich ganz gut, bis auf zwei
Todesfalle, einen in der Nachbar-
schaft und einen bei der ,Gesell-
schaft fur unterstitzte Kommu-
nikation“. Ich denke viel an Martin,
den verstorbenen UK-ler (unter-
stiitzt Kommunizierenden). Er war
ein Referent fur UK, so wie ich.
Ich kenne ihn seit 2001. Manch-
mal kommt mir das in der Nacht
nach. Uber Tag bin ich abgelenkt.
Da habe ich mich sehr nach Psy-
chologengesprachen gesehnt.
Als ich das Erinnerungsbuch von
Martin mit Mama gelesen habe,
habe ich geweint. Wenn das mit
den Toten nicht gewesen ware,
ware es eigentlich in Ordnung.

Meine Familie ist noch gesund
geblieben und das freut mich
sehr, auch ich, meine Arbeitskol-
legen, Agnes und Hendrik und
besonders Marco.

Traurig bin ich dariiber, dass das
Referententreffen der UKler aus-
gefallen ist. Andererseits ist es
auch gut, dass es ausgefallenist,
weil Martin an dem Wochenende
gestorben ist. Das hatte mich noch
trauriger gemacht. Ich denke oft
an das Pfingsttreffen, was auch
ausgefallen ist. Es ware schwer
geworden, aber auch schon, weil
wir dann eine Gedéachtnisfeier fiir
Martin gehabt hatten. (Ich den-
ke, sie findet im nachsten Jahr
statt).

20 Soziale Arbeitsstatte Altenoythe

Mein Tagesablauf in der Corona-
Zeit

Da ich auf dem Geburtstag einer
Freundin (das war Mitte Marz)
gehort habe, dass alle Homeof-
fice machen sollen, habe ich mich
entschieden, das auch zu tun.
Ich stehe um 9:00 Uhr auf - Mama
und Papa holen mich nicht eher,
weil sie vorher in Ruhe friihsti-
cken wollen - dann gibt Papa mir
das Friihstick. Anschliefend libe
ich Minspeak und Englisch -
meistens alleine. Manchmal hort
Mama mich ab.

Um 12:30 bekomme ich einen
Mittagsimbiss - Quark mit Musli
und Getranke - und dann korri-
giere ich zwei Stunden meine Er-
innerungen an die Kindergarten-
zeit. Um 15:00 ist Kaffeezeit. Da-
nach gehe ich mit Mama nach
drauflen oder raume mein The-
rapiezimmer auf.

Alle 14 Tage habe ich eine Online-
Konferenz mit anderen UK-Refe-
renten. Da lberlegen wir zum
Beispiel, wie wir UKler per Skype
Vortréage halten kénnen.

Nach dem Abendessen gestalte
ich mit Mama ein Fotobuch,
schaue meine E-Mails durch oder
wir alle drei spielen eine Runde.
Zum Abschluss des Tages schaue
ich mit Papa meistens noch ein
Fotoalbum an.

Mein erster Arbeitstag zuriick
in der WfB

Am Montag bin ich um 6:30 auf-
gestanden. Das war nicht so friih
wie sonst. Das Frithstiick ist klein
ausgefallen, weil es ja schon bald
ein zweites in der Werkstatt gab.
Um T7:40 holte Petra mich ab. Im
Taxi spreche ich immer still mein
Morgengebet. Wir haben noch
drei weitere Beschaftigte abge-
holt und sind dann zur WfbM ge-
fahren. In der Gruppe fragte mich
Hendrik, mein Gruppenleiter, wie
es mir geht und hat Fieber ge-
messen. Ein Beschéftigter war
noch mehr da. Um 9:00 hat
Hendrik mir das Friihstiick ange-
reicht, mit Mundschutz und Hand-
schuhen. Schon komisch! Da-
nach haben Hendrik und ich uns
lange unterhalten. Dann habe ich
am PC gearbeitet. In der WfbM
schreibe ich einen Text lber ei-
nen Klinikaufenthaltin Pelzerha-
ken. Hendrik hat sich Arbeit aus
der Naherei besorgt. Um 12:00
gab es Mittagessen, wieder mit
Mundschutz und Handschuhen.
Auch in Corona-Zeit bete ich vor
dem Essen mit dem Talker. Das
Essen schmeckte mir gut. Ne-
benbei haben wir uns iber Wer-
der Bremen unterhalten. Nach
dem Essen wieder an den PC bis
14:30 Uhr, bis Petra mich wieder
nach Hause brachte.

Es war sehr ungewoéhnlich in der
Werkstatt, aber ich kann besser
schreiben, weil es ruhiger ist. Ich

vermisse nur den Chor und die
AG. So habe ich mir meine Arbeit
nach der Schule immer vorge-
stellt.

Wie habe ich die Zeit zwischen
Juliund September erlebt

Im Juni war ich nur ein paar Mal
in der Werkstatt: Drei Tage in
zwei Wochen. Das kam, weil ich
einen Termin beim Arzt hatte
und wir eher Urlaub gemacht ha-
ben. Das passte mir nicht, weil
ich mich in der Werkstatt wieder
in meinen Bericht eingelesen
hatte. - Ich schreibe ja an einem
Bericht vom Aufenthalt in der
Kinderklinik Pelzerhaken. - Die
Ruhe in der Werkstatt war ange-
nehm. Ich konnte mich besser
konzentrieren, weil ich nur mit
einem Beschaftigten allein da
war, der ruhig ist. Insgesamt
habe ich mehr geschafft als im
Februarund Marz. Und nebenbei
viel erzahlt. Beim Essen musste
Hendrik einen Gesichtsschutz tra-
gen.Daswarundistgewdhnungs-
bediirftig, aber ich finde das
nicht so schlimm, wie ich im Méarz
vermutet habe. Als wir im Mai zu
Haus Uberlegt haben, dass wir
im Urlaub nicht nach Nord-Itali-
en fahren - wegen Corona - war
ich traurig. Wir sind aber in den
Harz gefahren und haben eine
Ferienwohnung gemietet. Die war
grofd und schon eingerichtet. Aber
wir waren ohne Assistenten dort.
Leider! Wir haben von dort aus
viele schone Ausfliige gemacht.
Zum Beispiel waren wir in Werni-
gerode und an einem anderen Tag
sind wir nach Goslar gefahren.

Marion Tapken, Beschdftigte
der Sozialen Arbeitsstdtte
Altenoythe und UK-Referentin

In der fir uns alle schwierigen Zeit der Corona-Krise ist es wichtig,
zusammenzuhalten. Daran angelehnt haben sich die Mitarbeiter der
Sozialen Arbeitsstatte viele Gedanken gemacht, den Alltag unserer
Beschaftigten, trotz Betretungsverbot, abwechslungsreicher zu gestalten.

Fir die Beschéftigten, fiir die Heimarbeit nicht
in Frage kam bzw. dieses schwer umzusetzen
war, haben Tanja Baalmann und Hendrik Wes-
selmann ein neues begleitendes Angebot ge-
schaffen. So haben die beiden eine Méarchen-
stunde perVideodreh aufgenommen. In Anleh-

nung an den Wochenablauf in der Werkstatt ist
diese vielen Beschéftigten bereits bekannt. Mit
Hilfe eines ,Kamishibais“ (bildgestiitztes Er-
zahltheater) wurde das Méarchen ,Das kleine
Ich-bin-ich“ aufgenommen und an die Beschaf-
tigten verschickt.

Auchin diesem Jahr werden wieder erstklassige Weihnachts-
baume zum Weihnachtsfest verkauft.

Diese wurden bereits im September personlich ausgesucht und gekennzeichnet. Sie
werden natrlich frisch geschlagen. Der Verkauf findet wie immer am Kellerdamm 52
auf dem Gelande der Gartnergruppen statt (ehemalige Getranke-Feye-Halle).

In der Zeit von 9:00 Uhr bis 17:00 Uhr konnen hier Weihnachtsbdume ausgesucht und,
wie immer, auch kostenlos eingenetzt werden. Es helfen Ihnen die Auszubildenden des
Meyer-Hofs sowie Beschéftigte der Gartnergruppen gerne beim Aussuchen, Einnetzen
und Verladen der Baume. Parkmdoglichkeiten sind ausreichend vorhanden.

Der Verkauf startet am Freitag vor dem 3. Advent (11.12.2020) und endet am
21.12.2019 bzw. sobald alle Biume verkauft sind. An den Samstagen ist von
9:00 Uhr bis 14:00 Uhr gedffnet!

Zum Verkauf stehen ausschlief3lich frische Nordmanntannen aus der hiesigen Region!

erkauf ab
ag, 11.12.2019
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Caritas-Werkstatt Cloppenburg
Wir sind stolz auf euch!

... ihr desinfiziert

eure Hande

HTHH

1
|

Macht weiter so!
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Ich bin die ,,Neue*

Ich heilRe Mia Luthmann, bin 21 Jahre alt

und komme aus Halen. In meiner Frei-

zeit verbringe ich viel Zeit mit meinen

Freundinnen und gehe gerne schwimmen
und Inliner fahren.

Nach meinem ,Freiwilligen Sozialen Jahr*im
Jahr 2016/2017 in der Caritas-Werkstatt in Cloppenburg habe ich
mich dazu entschieden, die Ausbildung zur Heilerziehungspflege-
S - rin an der Fachschule fiir Heilerziehungspflege in Quakenbriick
40-jah"ges Jubilaum zu machen und habe diese im Juli 2020 abgeschlossen. Seit dem
von Michael Witte 01.08.2020 bin ich in der AuRenstelle in Lastrup eingesetzt und
betreue dort die Bewohner aus der Wallstrafe in der Werkstatt
im alten DRK-Haus.

Ich freue mich auf die Zeit in der Caritas-Werkstatt
und auf alte Bekannte.

Wir haben unseren langjahrigen Be-

NACHRUF

Viktoria Kerbs
Verstorben am 17.05.2020

schaftigten der Wascherei ,Rudolf b\~ % _ - Unsere FSlier / BFDler 2020 - 2021

Missal“ in seinen wohlverdienten

Ruhestand verabschiedet. Rudolf - _ - % 0 . LY ' Jamie Corda (BfB)

war (iber 30 Jahre in der Werkstatt T Ak - Florian Gerdes (Tischlerei)
beschaftigt und wir werden ihn ver- ' 8 e T Mick Landwehr (Fahrradwerkstatt)

missen. Er war immer hilfsbereit
und hoflich zu seinen Kollegen.

24 Caritas-Werkstatt Cloppenburg
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| it dem FED
tns

§u.5m FQerQa.qe

see zumachen.

Nach langer, langer Zeit ... haben wir das schone Wetter genutzt,
um mit der Gruppe ,Kids on Tour® noch einen Ausflug an die Nord-

Mit groRer Freude (iber ein Wiedersehen nach all den Wochen sind wir am 12.09.2020 ge-
startet und haben einen tollen Tag bei schénem Wetter am Meer genossen. Spaziergénge,
FuBball spielen, Trampolin springen, das hat den Jugendlichen sehr gut gefallen ...

Eine Besonderheit fiir alle war natirlich das Riesenrad am Strand von Schillig.

Nach einem gelungenen Tag durfte auch das leibliche Wohl nicht fehlen, ein kleines Pick-
nick am Strand hat allen Spaf} gemacht und es hat sehr gut geschmeckt.

Die Gruppe ,,Kids on Tour“ ist eine unserer festen Gruppen beim FED, die
regelmanig zusammen, immer mit den gleichen bekannten Helfern, Ausfliige

unternehmen.

Bei Interesse an diesem oder dhnlichen Freizeitangebot meldet Euch gerne

unter Tel.:044 91 /92 51 69.

Unsere neue Midarbederin beim FED (Uoppenbusrs

Vor- und Zuname: Susanne Flerlage
Meine Familie und Freunde nennen mich: Susi

Geburtstag: 06.09.1990
Wohnort: Lastrup

Vorherige Tatigkeit: Ich bin gelernte Steuer-
fachangestellte und war in einem Cloppen-

burger Unternehmen beschaftigt

26 Familienentlastender Dienst

Jetzige Tatigkeit: Seit dem 1. Mdrz 2020 binich
als Koordinatorin fiir den FED tétig und im
Biiro Cloppenburg anzutreffen. Ich war lange
Zeit Helferin beim FED und bin sehr erfreut,
nun die andere Seite kennenlernen und bei
der Organisation der Betreuungim hauslichen
Bereich, dem FEZ-Haus und den Freizeitaktivi-
taten mitwirken zu kénnen. ALSO: Wenn I|hr
Ideen und Vorschlage habt, wisst lhr ja nun,
wo lhr mich findet.

Meine Hobbys: Ich liebe die Kreativitat! Ich
fiihre ein kleines Unternehmen fiir Bastelbe-
darfund Geschenkartikel. Hierzu gehéren das
Anfertigen von Kundenauftrégen zu diversen
Anlassen. Ebenso biete ich Bastelworkshops
fiir GroR und Klein an.

Mein Sohn und ich haben neben unserem
Hund unseren eigenen kleinen Streichelzoo,
in dem Shetty, Esel und zwei Ziegen Zuhause
sind. Hier sind wir tdglich, um unsere Tiere zu
versorgen.

In meiner Freizeit ist also oft was los und falls
es doch mal langweilig wird, steigen wir ins
Auto und machen spontan einen Ausflug. :-)

Mein Lieblingsgericht: Tomate Mozzarella mit
Pesto und Grillfleisch dazu * lecker! *

Helden meiner Kindheit: Ich bin ein typisches
90er Kind und liebe alle Disneyhelden

Daran glaube ich: Hoffnung ist die Begleiterin
der Starke und die Mutter der Liebe. Wer also
hoffen kann, tragt die Fahigkeit in sich, WUN-
DER zu vollbringen.

Was wiinsche ich mir fiir die Zukunft: Weiter-
hin viel SpaR bei meiner Arbeit, interessante
neue Aufgabengebiete und das gute Gefiihl,
anderen Menschen helfen zu kénnen.

Physiotherapeutische Ambulanz

Die Patienten sind begeistert von den neuen
Raumlichkeiten.

Die Mitarbeiter der Physioterapeutischen Ambulanz, die in
der Sophie-Scholl-Schule in Altenoythe und Lastrup, in der
KITA fiir ALLE - Ich bin Ich, in der WfbM in Altenoythe und
Cloppenburg und in den Wohnheimen Altenoythe und Frie-
soythe tétig sind, haben auf dem Geldnde der Sozialen Ar-
beitsstatte Altenoythe (neben dem ,Haus Emma“) einen
neuen physiotherpeutischen Raum bekommen. Der FuRbo-
den und die Wande sind bereits renoviert. An der Innenaus-
stattung wird zurzeit noch etwas gearbeitet.

Gulscheine
2wn Yeuschenken

Sie suchen noch ein schones Geschenk zum Bl
Geburtstag, zum Nikolaus oder zu Weihnachten? e L
Verschenken Sie doch einfach Wellness. e

Die ,Praxisgemeinschaft im Kompetenzzentrum Friesoythe“ bietet ab
sofort Gutscheine zum Wobhlfiihlen, Entspannen und Vorbeugen. Durch-
gefiihrt werden die Einheiten von medizinisch ausgebildeten Physio-
therapeuten in den modernen und neuen Raumen des Kompetenz-
zentrums Friesoythe an der WillohstralRe 21 - 23.

Kontakt:

Praxisgemeinschaftim Kompetenzzentrum
Telefon: 04491 /93 438288

E-Mail: kpz@caritas-altenoythe.de

Praxisgemeinschaft
im Kompetenzzentrum

Merpics /shutterstock.com

Physiotherapie - Logopdadie
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Ambulante Wohnbetreuung

Neue Mitarbeiterin der Ambulanten Wohnbetreuung
fiir Menschen mit psychischer Erkrankung

Savndra Ol+mawn

eburtstag 2, Mare 1937

wakmort Bicel

Vorherine Tatigkeir Cavialarkeiterin B.A.
Mack meivgim Studivm an der Hochschile Veehta,
hake ich mein Berufsanerkennunasiahr in der
Tagesbildunasstitte der Lebenshilfe Leer
abselviers. Von 2010 kis 2014 hake ich in der
Juaendnilfe Eibenhorst und anschliefend bis 2u
meiner Eerneeit 2040A\2020 in der ambulanten
und teilstationdiren Wolinbetreuung in
westerstede bei der (TS gearbeitet,

Jeteige Titigkeit Seit Amfang September 2020 arbeite ich im

Team der Ambulanton Wolinbetrenung fir

Wanachen mit psychiseher Beaintricntigung,

Ambulante Wohnbetreuung fiir
Menschen mit psychischer Erkrankung (AWPS)

Mein Mateo Eiv Licheln, das du anssendest, kehrt za dir

Nach langem Warten konnte die Ambulante Wohnbetreuung fir turiickd
psychisch Erkrankte am 6. August 2020 ihr Sommerfest feiern.

Hobbies Vor allew mein Gemiise-f Obst-fund
Blumengarten, Joasen, Malen oand Zeichnen

Licklingsessen Couscoussalat, Fiera, aber ich finde immer
wieder etwas awderes und probiere immer gerne

nEHe Gerichte ans

Bei strahlendem Sonnenschein und perfektem
Sommerwetter konnte das FED-Haus ,,FEZ“
kennengelernt und der groRe Garten genutzt
werden, um Corona-Regeln einzuhalten und

trotz allem nach langer Zeit wieder einen
warmen, gemiitlichen und gemeinsamen
Nachmittag bei leckerem Gegrillten zu ver-
bringen.

Interview mit
einem Klienten

1. Wenn du dich an die Anfange der
Corona-Pandemie Anfang Marz zuriick-
erinnerst - was waren die ersten
MaRnahmen, die dich betroffen haben?

e dass die tagesstrukturierenden

2. Was hat dir am meisten gefehlt?
Welche Beeintrachtigungen waren
am gravierendsten fiir dich?

® dassich nicht zu meiner Schwester
konnte.

uber die Zeit

MaRnahmen weggefallen sind.

e dassich mich komplettisoliert

e dass man einen Einkaufswagen gefiihlt habe.

benutzen musste

der Pandemie ® dassman Uberall‘eine Maske

(ma@nnlich, 38 Jahre)
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tragen musste.

3. Wie konntest du dich in dieser Zeit

e dass, flir mich gefiihlt, alles geschlossen ablenken? Was hat dich ermutigt?
war und ich nirgends mehr hingehen

konnte.

Die Vorstellung, dass ,,man eh nicht alles auf
Dauer zumachen kann“.

Kleinere Projekte bei der Akademie Uberlin-
gen haben die gesamte Zeit stattgefunden.
Sie haben mich ein bisschen ablenkt und die
Zeit Uberbriickt.

4. Wo merkst du noch heute Verdanderun-
gen (Familie, AWPS, Freundeskreis, beim
Einkaufen...)?

In meiner Familie merke ich aktuell kaum
noch Veranderungen, aufRer dass wir mehr
auf den Abstand achten.

5. Hast du konkrete Wiinsche an die AWPS
wahrend der Corona-Pandemie?

Hast du die AWB verstarkt oder eher
weniger benotigt?

Am Anfang hat sich erst alles angefiihlt wie
»,Urlaub“. Die Zeit, in der die AWB nicht
yrausfahren“ durfte, war schon schwierig.

6. Corona-Lockerungen haben endlich ein
Grillen im August ermoglicht. Wie war es
fiir dich wieder unter ,,Menschen zu
sein“?

Was hat dir besonders gut gefallen?

War das Treffen mit ,,Angst besetzt“?

Das Grillen war richtig gut. Ich hatte keine
Angst davor wieder unter Menschen zu sein.
Ich gehe auch schon wieder zum Sport.

Esist schon, wieder mehr unter Menschen
zu sein.

Ambulante Wohnbetreuung 29
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AulRenwohngruppe Luisenstrale

Und plotzlich
war alles anders §

Die Bewohner der Aulbenwohngruppe Luisenstalte in Cloppenburg nehmen es mit der
Selbstbestimmung sehr ernst. Zwar leben sie in zwei Gruppen zusammen, haben aber
alle ihre eigenen Lebensbereiche. Quasi eine Zweckgemeinschaft. Hier pflegen sie nach
aulen Freundschaften und Partnerschaften. Nicht selten sind Gber Nacht Freunde und

Lebenspartner im Haus.

Im Méarz 2020 war dann plétzlich alles anders. Da kam
Covid-19! Fiir die Werkstatt wurde ein Betretungsverbot
verhangt, Schulen und Kindergarten wurden geschlossen.
Dann auch die meisten Geschéfte. Der Lockdown war da.
Niemals hatten wir in der AuRenwohngruppe aber ge-
dacht, dass Bewohner das Grundstiick nicht mehr verlas-
sen durften. Offiziell geh6ren wir zum Heim. Der Landkreis
verhangte ein Ausgangsverbot fiir die Einrichtungen. Unser
Leben gestaltete sich jetzt plotzlich véllig anders. Die
Manner in der Luisenstrafie konnten diese Isolation nicht
verstehen und wollten sie auch nicht einfach akzeptieren.
Zunachst dachten sie, es ware ein schlechter Scherz. Der
Ernst der Lage wurde ihnen dann aber sehr schnell be-
wusst. Betreuer mussten fir sie einkaufen, Tabak besor-

gen und alles, was man fiir das leibliche Wohl braucht. Die
intimsten Wiinsche mussten offen gemacht werden.

Wir Betreuer haben uns sogar ein T-Shirt anfertigen lassen,
um boésen Blicken und Beschimpfungen wegen Hamster-
kdufe aus dem Weg zu gehen. Auf diesem T-Shirt stand,
dass wir eine Risikogruppe versorgen und nicht hamstern.

Es wurden viele Gesprache gefiihrt mit Leitung und uns
Betreuern. Einige Bewohner riefen auch direkt beim Land-
kreis an. Alles ohne Erfolg. Wir haben uns dann fiir einen
positiven Weg entschieden. Was wir nicht andern kénnen,
nehmen wir mit Humor. Das war ab jetzt unsere Devise.

Tagliches Saubern der Einrichtung, Gesellschaftsspiele
spielen, kochen, backen und viele, viele Gesprache mit unter-
schiedlichsten Geflihlsausbriichen waren ab jetzt Alltag.
Daneben haben wir auch regelméafRig Arbeitspakete von
der Werkstatt geliefert bekommen, so dass wirimmer etwas
zu tun und damit ein wenig Ablenkung hatten. Die Dienste
von uns Betreuern verdnderten sich. Es kamen Betreuer
aus anderen Einrichtungen zur Unterstiitzung ins Haus.
Wir bekamen sogar das Essen mittags von der Werkstatt
angeliefert.

Diesen Umstand fanden alle Bewohner toll. Es entstand
eine volligandere Dynamik. Menschen, die sie zum Teil aus
der Werkstatt kannten, waren plétzlich Betreuer vor Ort.
Ein Bewohner traf sogar eine ehemalige Betreuerin aus
dem Andreaswerk in Vechta. Beide hatten vor Jahren mal
dort gearbeitet: der Bewohner in der Gartnergruppe und
die Betreuerin in einer anliegenden Gruppe als Fachkraft.

Trotzdem behielten die Bewohner die Presse immer im
Blick. Eine Fehlermeldung aus der Presse, worin erklart
wurde, dass ein Bewohner aus Cloppenburg nach Hamburg
gereist ware, sorgte nochmal fur viel Arger. Angehérige

und auch gesetzliche Betreuer waren entsetzt. Es hagelte
Anrufe, die nicht immer nett waren. Eine Korrektur in der
Zeitung stellte aber immer noch nicht den richtigen Sach-
verhaltdar. So haben wir es einfach auf sich beruhen lassen.

Als es dann endlich mit den ersten Lockerungen anfing,
konnten wir alle miteinander unser Gliick kaum fassen.
Fur die Bewohner war es eine unglaubliche Befreiung, als
sie endlich wieder selbststandig raus konnten. Keiner der
Bewohner in der LuisenstraBBe will diesen Zustand nun
gefdhrden. Alle halten sich sehr streng an Hygiene- und
Abstandsregeln.

Das Fazit lautet in der LuisenstralRe: Wir haben an Erfah-
rungen viel mitnehmen kénnen. Es gab auch viele positive
Momente. Viele tolle Menschen, die wir hier neu kennen-
lernen durften. Aber keiner méchte nochmal Isolation.

Von den Bewohnern der AuBenwohngruppe
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Wohnheime Nord

In den vergangenen Wochen haben die Bewohner/-innen und Mitarbei-
ter/-innen ,ihre Sonnenblumen® gehegt und gepflegt. Es wurde gegos-
sen an den heiften Tagen und teilweise wurden Sonnenblumen noch
umgepflanzt, um einen besseren Standort zu erhalten. Einige Bewohner/
-innen und Mitarbeiter/-innen haben mit den Pflanzen wahrend der [
Wachstumsperiode auch gesprochen.

Ergebnis: Redet man Pflanzen gut zu, werden sie grofRer und tragen
mehr Bliiten und Friichte. Zum einen liegt das am Kohlendioxid, das
wir beim Sprechen ausatmen. Auch die Schallwellen scheinen das
Wachstum anzuregen.

Die Ergebnisse
stellen wir
hier vor.
Die Ergebnisse sind absolut beeindruckend und die Tatsache, dass
so viele Samen eingepflanzt wurden, hat allen Aktivisten/innen viel

SpaR gemacht, weil Sonnenblumen nicht nur schén anzusehen,
sondern auch wertvoll fir unsere Umwelt sind.

Nicht nur der GroRenvergleich zahlte beim Sonnenblumenwettbe-
werb, sondern auch der Gedanke, dass dank der Anpflanzung zahl-
reicher Sonnenblumen den Bienen und Hummeln eine zusatzliche

Nahrungsquelle geboten wird.

Die Grabatelle des Caritas-
Vereins tlltenoythe e.V.

Die Grabstatte ist der Ort, an dem die bzw. der
Verstorbene zur ,ewigen Ruhe” finden soll.

Seit Juni 1980 ist der Caritas-Verein
im Besitz einer eigenen Grabstel-
le auf dem Friedhofin Altenoythe.
Die Grabstelle ist vorgesehen fiir
Bewohnerinnen und Bewohner,
die ohne familidren Hintergrund
in unseren Einrichtungen wohnen
und im Falle eines Todes eine ano-
nyme Beerdigung erhalten wiirden.

Frau Maria Deis, verstorben am
14.06.1980, war die erste Ver-
storbene aus dem Wohnheim Alten-
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oythe, die hier beigesetzt wurde.
Die Grabpflege haben in all den
Jahren mit groRem Engage-
ment, bis zum Friihjahr 2019, die
Bewohner/-innen und Mitarbei-
ter/-innen des Wohnheimes in
Altenoythe erbracht. Leider kann
diese Aufgabe nicht mehr ,vom
Wohnheim Altenoythe® geleistet
werden. Die Pflege der Grabstelle
wird aktuell von Mitarbeiterinnen
der Tagesstrukturin Altenoythe und
vom Hausmeister ibernommen.

Aber ... die grofiten
und schonsten
Sonnenlumen

stehen bei der TS
in Altenoythe.

Das Grab ist flir sechs Erdbestat-
tungen oder 12 Urnenbestattun-
gen ausgerichtet. Aktuell sind
noch Platze frei fur zwei Erd-
bestattungen oder vier Urnen-
bestattungen.

Im Frithjahr 2019 wurde durch den
Vorstand des Caritas-Vereins die
komplette und aufwendige Neu-
gestaltung der Grabstelle geneh-
migt und konnte auch zeitnah
umgesetzt werden.

Die Planung und Durchfiihrung der
Neugestaltung hat unser Kollege
Thomas Stammermann Uber-
nommen (Meyerhof Altenoythe).
Unterstiitzt wurde er dabei von
den Auszubildenden Christian
Zubeck und Alex Tugobitzki.

Bei strahlendem Sonnenschein mit
einer erfrischenden Prise Wind
wurde mit flinf Bewohnern vom
Haus Raphael 3 am 11.08.2020 ein
Spaziergang mit den niedlichen
Alpakas gemacht.

Am 04.08.2020 wurde eine Fahrt
zum ,Park der Garten“ nach Rostrup
unternommen.

Bewohner und Mitarbeiter der Gruppe 1 Haus
Raphael 3 konnten dort viele schéne Pflanzen
und Anlagen besichtigen. Bei dieser Tour hatten
die Mitarbeiter Unterstiitzung von einer FED-
Helferin.

Wohnheim Raphael

Erst wurde etwas Uber die Tiere erzahlt, bevor sich jeder
Bewohner ein Alpaka aussuchen durfte, den er fiihren
maochte. Dann ging es los. Auf halber Strecke wurde bei ei-
nem ,Melkhus® eine Pause gemacht, wo jeder Bewohner
einen Milchshake zur Starkung bekam. Es wurden viele
Fotos gemacht. Am Ende der Tour hat Jana dann fiir jeden
Bewohner eine Alpakaseife gekauft. Es war ein toller
Nachmittag, der allen viel SpaR gemacht hat. Die Mitarbei-
ter wurden durch eine FED-Helferin unterstitzt.
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?wgat in (rimity

TAG 2

..begann mit einem langen und gemiitlichen
Fruhstuck Dann folgte ein drei Kilometer
langer Spaziergang zur Strandpromenade
Gromitz. Ein bisschen gucken und bummeln
bei strahlendem Sonnenschein. Zuriick woll-
te danach niemand mehr laufen, also fuhren
wir mit den Bullis heim. Entkraftet und ka-
putt genossen wir ein kiihles Bad im Pool.

rungen und Geschenke einzukaufen. Vorher
mit der Tauchglocke vier Meter tief unter
Wasser tauchen, leider ohne einen Fisch zu
sehen.

TAG 6

Da wir wegen der Pandemie keine Schiffs-
fahrt machen konnten, stand ein Ausflug
zum Yachthafen auf dem Programm. Und das

TAG1

Bei strahlendem Sonnenschein starteten wir
morgens mit zwei Bullis Richtung Ostsee.
Pinktlich bezogen wir unser Feriendomizil,
ein schones Holzhaus mit eigenem Pool,
Whirlpool und Sauna. Der angenehm grofRe
Wohn- und Essbereich hatte eine gute Aus-
stattung, da war es gar nicht so schlimm,
dass die Zimmer nicht wirklich gerdumig wa-
ren. Nachdem wir unsere Zimmer bezogen
haben und unser Gepack verstaut war, be-
gannen wir unseren Urlaub mit einer Brat-
wurst vom Grill und lernten unsere Betreuer
kennen.
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obligatorische Fischbrétchen wollte ja auch
noch gegessen werden.

TAG7
Abreise

Die Bewohner der WG 2a bedanken sich ganz
herzlich bei allen, die diese Gruppenfreizeit
im August 2020 ermdglicht haben.

Es war ein ganz tolles Erlebnis!

TAG 3

Es sollte wieder sehr warm und sonnig wer-
den, also beschlossen wir, Minigolf zu spie-
len. Hier hatten wir viel Spall und ungeahnte
Erfolge. Ohne den erfrischenden Pool war
die Hitze kaum auszuhalten.

TAG 4

Ein Pool-Party-Tag fiir alle ... bei cooler Musik
und mit verschiedenen Wasserspielen ver-
brachten wir viele Stunden im Pool oder
Whirlpool.

TAGS5
Unser ,,Shopping- und Tauchglocke-Tag“ ...
mit dem Bus in die Stadt, um Urlaubserinne-

Wie jedes Jahr hat die Wohngruppe 3 wieder fleilsig
ihren Garten gepflegt.

Im April wurden verschiedene Samen eingepflanzt. Im Sommer
wurde der Garten taglich von den Bewohnern mit dem Wasser-
schlauch gegossen. Und es hat sich gelohnt! So konnten M6hren,
Kohlrabi, Tomaten, Salat, Kartoffeln und verschiedene Krauter ge-
erntet werden.

Jetzt wird nur noch darauf gewartet, dass auch die Chilipflanzen
noch geniigend Sonne abbekommen. Aber bis dahin werden erst-
mal die Kartoffeln aufgegessen!

Viel erlebt mit
Vielfalt erLEBEN"

Endlich war es soweit! Nach fast 5 Monaten Abstinenz (Corona sei Dank) durften die Helfer von ,Vielfalt
erLEBEN* ihre ehrenamtliche Tatigkeit wieder aufnehmen. Und sie hatten sich gleich das Highlight vom
ganzen Jahr ausgesucht. Flr drei Tage hatte Kerstin Giese Tickets fir die Aufzeichnung vom Supertalent
ergattert. Die ganze Aufzeichnung fand unter strengsten Hygieneauflagen statt. Statt der sonst 1.400 Zu-
schauer, die in dem Metropol-Theater Platz finden, wurden pro Aufzeichnung nur 200 Zuschauern Einlass

geboten.

Vom Parkplatz bis zum Warmup musste eine
Mund-Nasen-Abdeckung getragen werden.
Direkt am Eingang wurde die Temperatur ge-
messen. Nach dem Hinterlegen der Kontakt-
daten bekam man seine Tickets. Bis zur Auf-
zeichnung wurden die Zuschauer in Wartebe-
reiche aufgeteilt und anschlielend in kleine
Gruppen in das Theater zu seinen Platzen
geflihrt. Wo wir gerade bei den Platzen sind:
Dreimal hatten das Team von ,Vielfalt erLE-
BEN“ und die Bewohner vom Wohnheim
Cloppenburg das Gliick, direkt hinter der
Jury in der ersten Reihe auf Sofas Platz neh-
men zu dirfen. Wo sonst kann man dem
Pop-Titan schon so nah sein? Auch zu Coron-
azeiten... Beim Warmup wurde das ,richtige”
Klatschen gelibt. Die 200 Zuschauer sollten
ja flr ein volles Theater sorgen, deswegen: je
lauter umso besser. Und das Wichtigste: Im-
mer lachen, denn die Kameras sehen alles!
Daniel Hartwich (bekannt als Moderator von
»lch bin ein Star, holt mich hier raus“ und
»Let‘s Dance®) und Victoria Swarovski (eben-
falls ,Let‘s Dance“) begriiiten mit viel Witz
die Zuschauer. Nach einem Riesenfeuerwerk,
welches auch nur einmal wahrend der Auf-
zeichnungen stattfindet (hier hatte die Grup-
pe auch wieder Gliick), begriiRten die beiden
Moderatoren die Jury.

Erstmals seit 2014 bestand die Jury aus vier
Juroren. Neu dabei waren Realitystar Evelyn
Burdecki und Comedian Chris Tall. Erganzt
wurden sie vom US-amerikanischen Choreo-
grafen Bruce Darnell und Chefjuror Dieter
Bohlen. Beim Supertalent ist jedes Talent
willkommen und jeder darf sein Kdnnen pra-
sentieren. Verschiedene Amateurkiinstler
stellen sich mit ihren Fahigkeiten dem Publi-
kum und zeigen dabei keine Scheu. Vom San-
ger, Schauspieler, Akrobaten bis zu Talenten
ohne Talent war alles dabei. Gleich bei der

ersten Aufzeichnung hatte die Gruppe wieder
groRes Gliick. Rene Caselly mit seinen Ele-
fanten war aus Ungarn zugeschaltet. Nach
seiner Performance stimmte die Jury ab. Und
der Pop-Titan betéatigte sogar den goldenen
Buzzer. Der bedeutet, der Kandidat zieht di-
rekt in das Finale ein. Der Gewinner erhalt
100.000 Euro und einen zusatzlichen Auftritt
in Las Vegas. Die Ausstrahlung erfolgt im

Herbst, dann kdnnen alle gespannt sein, was
die Gruppe von ,Vielfalt erLEBEN“ alles er-
lebt hat, denn sie hat viel erlebt.

Text von Kerstin Giese und Frank Stidbeck
Mitarbeiterin und Bewohner des Wohnheims
Cloppenburg
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Kesuch bei Elhe

Im Juli wurden wir zum Abschied von Elke Wingbermuhle zum Kaffee,
Kuchen und leckeren selbstgemachten Eierlikor sowie Erdbeerlikor bei

ihr zu Hause eingeladen.

Elke hat zu Beginn der Coronazeit, wahrend
des Lockdowns, in der Wohngruppe 2a aus-
geholfen. Fiir diese Unterstiitzung sind wir ihr
sehr dankbar. Vor allem ihre kreative Ader
und ihre Back- und Kochkiinste werden wir
sehr vermissen.

»Liebe Elke! Es war eine tolle Zeit, vielen,
vielen Dank!“

Lesen Sie auch den Bericht von Elke Wing-
bermiihle auf Seite 9 dieser Ausgabe.
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Neue

Uber Corona kann man sagen, was man will, was
wir dadurch aber auch gelernt haben, ist, sich auf
andere Wege zu begeben!

So schreibt eine liebe Kollegin, die einige Zeit im Wohnheim
Cloppenburg ausgeholfen hat.

Es war nie ihr Ziel, jemals wieder im Wohnheim zu arbeiten und nun
ist sie so dankbar, diese Mdglichkeit gehabt zu haben.

lhre Worte: ,Mir ware ja entgangen, Euch kennen- und schatzen
gelernt zu haben und das ware ein groRer Verlust. Auch mochte ich
DANKE sagen fiir die Selbstverstandlichkeit, mich in Eurem Team
dazugehoren zu lassen. DANKE, dass Ihr mir Euer Vertrauen ge-
schenkt habt, das freut mich sehr. Ich hatte eine soooo0 ... wunder-
bare Zeit bei und mit Euch, das wird mich begleiten.”

Dieser kleine Ausschnitt von vielen weiteren geschriebenen Zeilen
zeigt, was fiir wertvolle Erfahrungen wir sammeln durften und wie
sehr uns diese bereichert haben.

Wir haben uns jetzt gemeinsam auf den Weg gemacht, um diese liebe,
uns ganz wichtige Person zu besuchen. Unser Ziel, uns nicht aus den
Augen zu verlieren!!!

Der Vielfalter -

Ein (an) sprechender Kalender

Der Vielfalter

ist im Rahmen des

Aktion Mensch Projektes
,Gelingende Kommunikation*
entstanden.

29,90 €

Weitere Informationen: zzgl. Versand

www.teilhabe-experten.de

| ] Ubersichtliche Terminplanung

| e HEI EIII B = mit vielen Hilfen:

E= 3 - Durchgdngige Gestaltung mit

I T METACOM®© Symbolen

e s . - ,Sprechende” Aufkleber

| &= - Einbindung von 1.300 Lesecodes

- SIGN© Gebdrden, Buchstabentafel
- Pldne und Kommunikationsseiten
- Ratsel, Rezepte, Basteltipps

-
¥
AnyBook-Reader T
Der AnyBook-Reader®© bringt den =
Vielfalter zum Sprechen. : : =
Der Vorlesestift ist auch als Hilfsmittel e : 87 63 €
von den Krankenkassen anerkannt. B ink{. MwSt.

www.millennium2000.de/franklin.html 2zgL. Versand

Der Vielfalter

Der Vielfalter ist ein besonderer Taschenbuchkalender.
Er ist grop, tibersichtlich und unterstiitzt Kommunikation.

METACOM® Symbole helfen, sich schnell zu orientieren.

Die einzelnen Symbole haben Namen, die man sich vorlesen lassen kann.

Dafiir braucht man einen Vorlesestift, den AnyBook-Reader®©.

Mit dem Vorlesestift kann man auch Deutsch {iben oder eigenes Sprechen aufnehmen.
So wird aus dem Kalender eine Erzdhlhilfe oder ein Tagebuch.

Zum Vielfalter gibt es Aufkleber mit METACOM®© Symbolen.
Damit kann man Termine in den Kalender eintragen oder sich Dinge merken, zum Beispiel:
Geburtstage, wichtige Gespréche oder einen Arzttermin.

Auch die Aufkleber kénnen mit Hilfe des AnyBook-Readers© sprechen.

Wenn sie aufgebraucht sind, kann man sich selbst neue drucken.

Selbst gedruckte Aufkleber kénnen nicht sprechen.

Sprechende Aufkleber kann man nachkaufen.

Der Vielfalter hat Einzelseiten fiir jeden Monat und Doppelseiten fiir jede Woche.
Auperdem gibt es viele Hilfen zur besseren Orientierung, z.B.:

Stundenplan, Wochenplan, Ferienplan, Feiertage, Notizen.

Und es gibt Extraseiten, um die Kommunikation zu unterstiitzen, z.B.:

Einfache Bildsprache, SIGN© Gebdrden, Geburtstagsseite, Plauderplan,

Tipps zum unaufgeregten Umgang, Schmerzskala, Buchstabentafel....

Spaf machen kénnen auch einige Rétsel oder Rezepte.

Technische Informationen zum Vielfalter:
Mafe: 170 x 240 mm

Umfang: 200 Seiten

Aufkleber: 12 Blatt a 48 Aufkleber mit METACOM© Symbolen (zum Vorlesen)

2 Blatt a 48 weiBe Aufkleber (zum Besprechen)

Leseband, Stiftschlaufe, Gummibandverschluss, Innentaschen im Einband
29,90 € + Versand

Extras:
Preis:

Bestellung:

Uber die VAB gGmbH: projekte-gk@vitus.info
(Lieferung voraussichtlich ab 23.11.2020)

Hinweis:
Der AnyBook-Reader®© ist nicht Bestandteil des Vielfalters.

Er kann separat erworben werden, wird ggf. auch als Hilfsmittel von den Krankenkassen
finanziert.

Der Vielfalter ist im Rahmen des von Aktion Mensch geférderten Projektes
.Gelingende Kommunikation” entstanden. Wir freuen uns tber Riickmeldungen
zur Nutzung (siehe Mailadresse). Viel Spaf und Erfolg damit!

Welche Bilder passen zusammen?
Vier birsche die Bilder i rutammenpassen.

Welches Wort suchen wir?

3
&1@ 5

METACOM-Symbole © Annette Kitzinger

L ] -"' —_—
- —_—

LI ]
=

Die Lasungen der beiden Rdtsel
sind auf Seite 47 zu finden.
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Projekt Gelingende wSIGN Gelingende Kommunikation
Kommunikation in der Werkstatt

Die deutsche Gebardensprache (DGS) ist als eigene Sprache aner- Gelingende Kommunikation bedeutet zum Beispiel:
kannt. Neben den Handbewegungen sind auch die Mimik und die Jeder kann sich informieren

Korperhaltung wichtige Ausdrucksmittel. Die SIGNboxen sind zum o H
Erlernen eines ersten Gebardenwortschatzes ideal e .-'h . Die Beschaftigten in der Werkstatt sollen sich selber informieren.
e Darum haben wir Metacom Symbole und Fotos benutzt.

Weitere Informationen unter:

www.teilhabe-experten.de Hier einice Beispiele:
SIGNbox peenplee: _.
Der Snoezelplan hangt direkt vor der Tr zum Snoezelraum.
Anhand der Metacom Symbole und der Fotos kann jeder Beschaftigte sehen,
wann welche Gruppe dran ist.

08130 - 0930 Uhr

05:30 = 11:00 Whr

L11:00 = 13:30 Uhr

i Bdepded Lo e U L ok el

13:00 - 14:30URr

14:30 = 1530 Uhr

Auch der Bus Plan wurde mit Metacom-
Symbolen und Fotos benutzt.

Damit jeder weil}, welcher Gruppenlei-
ter gerade Busdienst hat.

Die Zeichnungen basieren auf ,Das grofRe Worterbuch der Deutschen Gebardensprache“ ©Verlag Karin Kestner

METACOM-Symbole ©Annette Kitzinger Fotos: Schiiler u. Schiilerin der Sophie-Scholl-Schule (©Marion Wehr)
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Gelingende Kommunikation
im Wohnbereich
Das Mebis-Gerat

Eﬂz Gebet zum Erntedankfest

Guter Gott,

Die Startseite

du hast uns deine Welt geschenkt.

Jede Einrichtung ist mit Namen
und Foto gekennzeichnet. '

Den Tag und die Nacht.

Durch das Antippen eines Metacomsymboles
kann ich mich iiber verschiedene Bereiche
informieren.

Den Himmel und die Erde.

Hier die Startseite vom Wohnheim Antippen der Kamera

Das Meer und das Land.

Die Bdume und die Blumen.

Jahr auswiahlen Erlebnis ansehen Die Tiere und die Menschen.

Gott,

wir danken dir dafur.
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Spaziergdnge

Wenn Sie gern an frischer Luft spa-
zieren gehen, sind Sie genau richtig
fur dieses Angebot! Einige Beschaf-
tigte mit Beeintrachtigung unserer
Werkstatt in Cloppenburg haben einen
hohen Bewegungsdrang und freuen
sich darauf, bei schonem Wetter spa-
zieren zu gehen, neue Wege zu er-
grunden und sich dabei ein wenig zu
unterhalten.

Freizeitgestaltung

und Begleitung

Die Bewohner des Wohnheims Lastrup
freuen sich tber Ehrenamtliche, die
mit ihnen Freizeitaktivitaten jeglicher
Art durchfiihren. Von Kaffeetrinken Gber
Shoppen, Eis essen, spazieren gehen
ist vieles individuell entwickelbar.

Hausmeisterarbeiten

In den Wohnungen der von uns be-
treuten Menschen mit Beeintrachti-
gung fallen hin und wieder kleinere
Renovierungsarbeiten an, bei denen
Unterstutzung bendtigt wird. Eine
willkommene Hilfe ist insbesondere
die Mitarbeit bei Ein- und Umziigen
(Wande streichen, FuRboden verle-
gen, Mobel aufbauen, etc. ...).

Kontakt und Informationen:
Koordinationsstelle Ehrenamt
Christel Book

Telefon: 04491 /93 48 650

christel.book@caritas-altenoythe.de

42 Koordinationsstelle Ehrenamt

Koordinationsstelle Ehrenamt

En Besuchsdienst
m Zechen von Covona

Agnes Bohmann hates nicht weit zu ihrer Einsatzstelle im Wohn-
heim Neuenkampsweg. Sie wohnt praktisch in der Nachbar-
schaft und besucht dort seit etwa flnf Jahren regelmaRig die

Bewohnerin Inge Schimkath.

Bei schonem Wetter gehen die beiden
gerne spazieren oder auch mal ein Eis es-
sen. Manchmal fahren sie einfach mit
dem Auto los oder besuchen Frau Boh-
manns Tochter mit ihren Kindern. Bei
schlechtem Wetter wird auch schon mal
vorgelesen oder Memory gespielt. Das
bringt ein wenig Abwechselung in Inges
Alltag. Man merkt es ihnen an, die beiden
sind ein gutes Team und Inge freut sich
sichtlich tiber den wéchentlichen Besuch.

Der Corona-Lockdown bereitete dem ein
jahes Ende. Lieb gewonnene Gewohnhei-
ten und Strukturen brachen plétzlich zu-
sammen. Nichts war mehr wie vorher.

Der Besuch musste eingestellt und der
Kontakt auf wodchentliche Anrufe be-
schrankt werden, da auf Entscheidung
des Landes ein Betretungsverbot erlas-
sen wurde.

Seit Anfang August nun ist das anders.
Nach langer Zeit war ein Besuch wieder
moglich, allerdings unter Einhaltung der
hygienischen MaRnahmen. Zunachst fan-
den die Treffen drauRen statt mit Plexig-
las, Mund-Nasen-Schutz und entspre-
chendem Abstand. Diese Maflhahmen
machten eine Kommunikation natirlich
nicht einfacher. Seit kurzem ist der Be-
such im Zimmer wieder moglich, wobei
Agnes Bohmann auch hier einen Mund-
Nasen-Schutz tragt. Das gibt auch ihr ein
besseres und sichereres Gefiihl, wie sie
sagt. Die Besuche im Zimmer bieten bei-
den einen ruhigeren Rahmen fiir Gespra-
che und ein wenig mehr Normalitat. Auch
wenn viele Aktivitaten noch nicht wieder
moglich sind und die Besuchszeit einge-
schrankt wurde, machen beide unver-
drossen das Beste daraus.

Nachruf

Am 03.08.2020 verstarb
Gertrud Griinloh
plotzlich und unerwartet
im Alter von 75 Jahren.

voller Erinnerung behalten.

Seit 2015 war sie in der Gottesdienstbegleitung und
spater auch in der Kegelgruppe Loningen aktiv.

Sie hatte ein grofRes Herz fiir ihre Mitmenschen und
unterstiitze ohne viel Aufhebens, wo Hilfe gebraucht
wurde. Wir werden ihre engagierte, lebensbejahende
und zupackende Art sehr vermissen und sie in liebe-

In Zusammenarbeit mit dem HGV

hat der Kunstkreis, in dem auch
die Kunstgruppen des Caritas-
Vereins Altenoythe e.V. zu den ak-
tiven Mitgliedern zahlen, ein Ak-
tionswochenende der besonde-
ren Art in Friesoythe organisiert.

Vom 11. bis 13. September pradsentierten die
Kiinstlerinnen und Kunstler zum Thema ,Nah
und Fern“ ihre Werke in den Geschéaften.
»Malprofis & Co“ so nennen sich in der Zeit
der Corona-Pandemie die Untergruppen,
gestalteten zu diesem Thema viele unter-
schiedliche Bilder. Auf der groRen Verkaufs-
flache von ,,Euronics® in der Emsstrafte stellten
die ,,Malprofis & Co“ ihre Bilder aus. Fur die
kiinstlerische Umsetzung erhielten die Grup-
pen viel Lob und grofRe Anerkennung der Mit-
arbeiter von Euronics sowie von den zahlrei-
chen Besuchern des Aktionswochenendes.

[FROAl

Kunst + Kultur
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Seelsorge

Wir aitzen alle

Wie in jedem Sommer feierten die
Beschéftigten und die Mitarbeiter
auch in diesem Jahr den Gottes-
dienst zu Beginn der Betriebsferien.

Auf dem AuRengelédnde der Werk-
statt gestalteten die Verantwortlichen
eine ganz besondere Feier.

Unter Berlicksichtigung der corona-
bedingten Mallnahmen trafen sich
die Gottesdienstbesucher in ihren
,Feldern“.

Das Thema: ,Wir sitzen alle in einem

in einem Boot "
Gottesdienst der Sozialen Arbeitsstatte Altenoythe zu
Beginn der Betriebsferien 2020.

und den Mut in diesen anderen Zei-
ten zusammenzuhalten.

Hoéhepunkt der Gestaltung: Ein ei-
gens fiir den Gottesdienst erbautes
Segelboot. Die wunderbare Holz-
arbeit fertigte die Tischlerei aus
Scharrel. Pfarrer Michael Borth
fiihlte sich sichtlich wohl darin.

In ganz besonderer Weise bertihr-
ten die Inhalte und die Aussage des
Gottesdienstes spirbar alle Teil-
nehmer: ,Wir sitzen alle in einem
Boot.”

Boot“ beschrieb auch einmal mehr
den guten Zusammenbhalt, die Kraft

Angebote innerhalb
der ,Arbeitsgruppen”

In der Corona-Zeit arbeiten viele Beschaftigte der Werkstatten
nicht mehr an ihrem vertrauten Arbeitsplatz. Die Bewohner
der verschiedenen Wohnheime bilden eine Arbeitsgruppe und
sind vorUbergehend dann auch in anderen Gebauden als
der Werkstatt tatig.

So wurden zum Beispiel das Haus Emma sowie das Musikhaus in Altenoythe, die
Runge-Halle in Cloppenburg, ,Uders Huus® in Scharrel sowie das Schiitzenhaus
Neuscharrel zu Arbeitsorten fir die einzelnen Wohnheime umfunktioniert.

Umso groRer ist dann die Freude bei Beschaftigten und Mitarbeitern, die verschie-
denen Angebote als gerngesehene Abwechslung zu erfahren: Kreative Kunstangebote,
das Vorlesen von Geschichten, Gesprache der Zeit oder Entspannungsiibungen.

Diese Treffen sind sehr bereichernd, da die positive Stimmung und die harmoni-
sche Atmosphare gerade in dieser schwierigen Zeit den guten Zusammenhalt spur-
bar und erlebbar werden lassen.

Fir mich persénlich wohltuende Begegnungen. Danke allen, die es so auch
ermoglichen!
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Gottesorengte in der Corona-Lert

Aufgrund der Corona-Pandemie und der damit verbundenen Mafinahmen feiern wir leider in diesem
Kalenderjahr 2020 keine ,Familiengottesdienste® im Bildungs- und Veranstaltungshaus Altenoythe und
ebenfalls keine ,Inklusiv- Gottesdienste® in St. Marien Friesoythe.

Videorerte

»lmpulse der Zeit

Einen neuen ,Impuls der Zeit“ senden wir
weiterhin an jedem ersten Freitag des neuen
Monats.

Der nachste Impuls wird somit am Freitag,
06.11.2020 zu dem Thema ,,Wegzeichen“ ver-
offentlicht.

Alle Folgen finden Sie auf dem YouTube-
Kanal des Caritas-Vereins Altenoythe e.V.

Wirwiinschen viel Spal und Inspiration beim
Anschauen der seelsorgerischen Impulse.

https://www.youtube.com/channel/
UC2sYrxKil7btuTWcVD6z6aQ

Video-lmpulse
zur Advents- uno
Weritnachtszert

Die Advents- und Weihnachtszeit
gestalten wir mit einigen kreati-
ven ldeen.

Zur richtigen Einstimmung auf den Advent
und auf Weihnachten veroffentlichen wir,
ebenfalls auf unseren YouTube-Kanal, in der
Adventszeit (jeweils freitags vor den vier Ad-
ventssonntagen) einen thematischen Im-
puls. Auch das Weihnachtsfest und der Be-
ginn des neuen Jahres 2021 werden von Im-
pulsen begleitet und zur entsprechenden
Zeit veroffentlicht.

Die adventlichen Impulse werden zudem von
einem kleinen Begleitheft sowie ,Zeichen
der Zeit, die in den Einrichtungen zum Mit-
nehmen ausgelegt werden, begleitet.

Somit hoffen wir, auch in der so schénen und
oft gemeinschaftlich erlebten Adventszeit
etwas Nadhe und Freude splirbar werden zu
lassen.

Telefon-Seelsorge

Caritas-Verein Altenoythe e.V.

Bei der Telefon-Seelsorge kannst du
anrufen, wenn es dir nicht so gut
gehit.

Das bedeutet, wenn du dir Gber
etwas Sorgen machst und mit
jemanden daruber sprechen
machtest.

= e

Telefonnummer:

Wenn du bei der Telefon-Seelsorge
anrufst, kannst du mit Irene Block
Uber alles sprechen, was dir Sorgen
racht,

Ihr kinnt an folgen Tagen anrufen:
Montag: i 080 Lhr bés 16:00 e
DiersRag:  won 08:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Mittwachc  wod 08:00 LEhr bes 16: 00 URr
Donnerstag: won 08200 Uhr bis 16200 Uhr
Freitag: wirr &0 Ukr Bis 16200 Uhr

Am Samstag und Sonntag kann man
nicht bei der Telefonseelsorge
annufen.

METACOM-Symbole © Annette Kitzinger
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Geschaftsstelle

Spannend bis zum Schluss!

Am 31.07.2020 haben die Vorstande Stefan Sukop und \ A '
Andreas Wieborg zusammen mit Personalleiterin Heike Junker | (3 i
und Ausbilderin Maria Steenken die drei Auszubildenden
Jaqueline Fugel, Jasmin Fugel und Christian Rudi verabschie-
det und ihnen zur bestandenen Ausbildung begluckwinscht.

stifting
CARITAS

VEREIN
Altenoythe

| E—

Spannend blieb es fiir die drei bis zum
Schluss, denn aufgrund der Corona-
Pandemie lief in diesem Jahr auch die
Bekanntgabe der Noten ein wenig an-
ders ab als sonst. So veroffentlichte die
IHK diese erst am 31.07.2020 um exakt
12:00 Uhr.

Am Freitag noch Abschied gefeiert, hiel
es fur Jaqueline Fugel direkt am dar-
auffolgenden Montag, den 03.08.2020,
Einstieg feiern. Seitdem ist sie namlich
Teil des Biroteams des Kompetenzzen-
trums Friesoythe, die damit nun Gber
versierte und tatkraftige Unterstiitzung
verfugen.

Start ins Be/wéﬁs/abm
Am 03.08.2020 begrtilste Ausbilderin Maria Steenken die zwei
neuen Auszubildenden, Anna Libbe und Monique Macke.

Beide verbringen das erste Halbjahr ih-
rer Ausbildung in der kaufmannischen
Abteilung der Caritas-Werkstatt Clop-
penburg bzw. der Sozialen Arbeitsstatte

Altenoythe. Im Anschluss geht es fiir
beide zuriick in die Geschéftsstelle, wo
sie in den unterschiedlichen Abteilun-
gen eingesetzt werden.

Unterstltzen Sie unser Forderprojekt: Die Gestaltung des
,Offenen Spielplatzes® an der Vitusstralse, der vor Uiber 40
Jahre er6ffnet wurde.

Damit wir den Kindern unserer Einrichtungen und im Rah-
men des ,Offenen Spielplatzes® auch Familien in Altenoythe
und umzu weiterhin inklusive Spiel-, Bewegungs- und Begeg-
nungsmoglichkeiten bieten kdnnen, ist eine Summe von
rund 70.000 Euro notwendig, um entsprechende Sanierungs-
und Modernisierungsmafnahmen durchzufihren.

[m] e o]

Wir freuen uns Uber jede Mithilfe
und Beteiligung!

SPENDENKONTO

Stiftung Caritas-Verein Altenoythe

IBAN: DE89 2805 0100 0090 8360 40

BIC: SLZODE22XXX

Verwendungszweck: Spielplatz VitusstraBe

uns auf
Facebook!

Neuigkeiten rund um den Cari-
tas-Verein, seine Einrichtungen
und neue Stellenangebote findet
ihr auch auf unserer Facebook-

Newe Version der
Caritas-Verein-App

Auflosung der Ratsel von Seite 37

. . . . (bitte umdrehen)
In diesem Monat geht eine neue Version der Caritas-

Verein-App an den Start. Viele Wiinsche und Vorschlage it | E:I N F © @2 . :
wurden eingearbeitet, neue Funktionen hinzugefugt . v [;:p 3 seite.
und die Zuverlassigkeit verbessert.
k== b Einfach den Link eingeben:
Um die Bedienung noch einfacher zu gestalten, werden die meistgenutzten Q - https://www.facebook.com/
Funktionen direkt beim Start der App vorgeschlagen. Fiir Nutzer der mobi- — | = jf + : iy"& caritas.altenovthe
len Zeiterfassung steht diese nun ebenfalls direkt nach dem Start zur Verfi- ¥ : y /
 samsonovs -Fotaiacen gung. Ebenfalls ist es nun méglich, die SchriftgroRe von Texten zu dndern p—r e
und Helligkeit und Kontrast mit einem ,Nachtmodus* zu verbessern. S = @ + |;;l| ‘ oder den
Zusatzlich zu diesen Neuerungen dndert sich auch der Focus der App: Zuvor . QR-Code nutzen:
richteten sich Neuigkeiten und Kalender auch an Betreute und Angehdrige, e = -::_!I + \% -
nun konzentrieren sich alle Informationen auf die Mitarbeiter des Vereins. | L *_I'H.,__
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Jahvlichev
Weihnachtsbaumverkauf

Der Verkauf startet am Freitag vor dem 3. Advent (11.12.2020)
und lauft bis Montag, 21.12.2020.

Montags bis freitags haben wir fur Sie von 9:00 bis 17:00 Uhr
geoffnet und samstags von 9:00 Uhr bis 14:00 Uhr.

Zum Verkauf stehen ausschlieRlich frische Nordmanntannen
aus der hiesigen Region. Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Weitere Informationen finden Sie %
auf Seite 21 dieser Ausgabe.

£
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Anderungen, Irrtum und Druckfehler vorbehalten.

Besucht uns auch online:
www.caritas-altenoythe.de



