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Liebe Rdtselfreunde,

wir freuen uns sehr dariiber, dass euch unser
Titelbild neugierig gemacht hat.

Das ist auch ein Rdtsel. Habt ihr es
herausbekommen, was es bedeutet?

Falls ihr es nicht sofort herausgefunden habft,
dann schaut unten rechts auf der Seite.

Dies ist ein besonderes Ratselheft, das allen
Ratselfreunden viel Freude und auch Ablenkung

von CORONA bieten soll.

Viele Menschen sitzen zu Hause
und langweilen sich vielleicht.

Gegen Langeweile hilft unser Ratselheft.

Man kann diese Rdtsel alleine, oder mit jemand
anderem zusammen bearbeiten.

Wir haben immer eine kleine Anleitung
dazugeschrieben.

So weil man immer, was man machen soll.

Wenn man ganz fleiBig gerdtselt hat,
dann sollte man sich auch belohnen.

Darum haben wir in unserem Rdtselheft
ein paar kleine Bildrezepte.

Die Rezepte kann man alleine, oder mit
einer anderen Person zusammen durchfihren.

In der Gliederung konnt ihr sehen, welche
Ratsel wir fir euch zusammengestellt haben.

Wir wiinschen euch nun ganz viel Freude
beim Losen der Rdtsel.

Bitte bleibt gesund und bewahrt euch
die Freude am Ratseln.

Lésung Titelbild: Eyecatcher
Es griiBen euch

Rike Mastall und Helge Sonnenberg
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METACOM - Kreuzwortratsel

‘ Was passt nicht dazu?
Schaue dir das Bild genau an!

ﬁ Welches Bild passt nicht zu Weihnachten?

to

} Losung auf Seite 61

Losung auf Seite 62
Seite 4 Seite 5




Ausmalbilder
Finde die Fehler

Schaue dir beide Bilder genau an.

Im rechten Bild sind drei Fehler versteckt.

Finde sie und mach einen Kreis um sie,

Engel Weihnachtsmann

Lebkuchenhaus Christkind

Losung auf Seite 54
Seite 6 Seite 7



Ausmalbilder

Weihnachten Nussknacker

Seite 8 Seite 9



Teekesselchen-Ratsel

Welche Worter mit doppelter Bedeutung
werden gesucht?

Teekesselchen-Rdatsel

Welche Wérter mit doppelter Bedeutung
werden gesucht?

lch habe eine Mauer,
Tiirme und eine grofle
Eingangstiir.lch habe

In mich steckt
man einen

Schliissel und

dreht diesen um.

Schreibe hier deine Lésung rein:

Ich lebe auf einem
Bauernhof und bin
mdnnlich. Morgens

Mich kann man auf
und zu drehen.

Du findest mich in
Kiiche und Bad.

hért man mein

Schreibe hier deine Losung rein:

Ldsung auf Seite 52

Seite 10

Losung auf Seite 53
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Teekesselchen-Ratsel

Welche Worter mit doppelter Bedeutung
werden gesucht?

Teekesselchen-Ratsel

Welche Worter mit doppelter Bedeutung
werden gesucht?

Ich habe &4 Beine.
Leute suchen mich im
Park. Auf mir kann

Ich bin ein Gebdude.
Hier holen Menschen
Geld ab. Dort kann ich
auch Geld einzahlen.

man sich ausruhen.

Schreibe hier deine Losung rein:

Ich bin sehr wertvoll,
Gold und Edelsteine

schmicken mich. Nur
Kdnige tragen mich.

Ich bin im Sommer
griin. Du musst nach
Oben schauen, um
mich zu sehen. Ich
spende dir Schatten

Schreibe hier deine L6sung rein:

Losung auf Seite 52

Seite 12

Losung auf Seite 52
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Witz am Rande

Bildsuch-Ratsel
Suche 2 gleiche Bilder

Worauf reitet die Hexe im
Winter?

Auf einem Schnee-Besen.

Anleitung Such-Rdatsel

Sieh dir die Such-Rdatsel auf den ndchsten
Seiten genau an.

Du siehst viele Blumenvasen.

Mehrere Blumenvasen haben dieselbe Anzahl
von Blumen derselben Sorte. Wie viele steht
uber dem jeweiligen Bild.

Male mit einem Buntstift einen Kreis um die
passenden Blumenvasen.

Losung auf Seite 55.

Seite 16 Seite 17






Finde die Fehler

Schaue dir beide Bilder genau an.

Finde die Fehler

Schaue dir beide Bilder genau an.

i rechten Bild Sifid dial EaRlaf veretaslit Im rechten Bild sind drei Fehler versteckt.

. . . . . Finde sie und mach einen Kreis um sie.
Finde sie und mach einen Kreis um sie.

Losung auf Seite 54.

Ldsung auf Seite 54.
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Ausmalbilder

Male die Bilder aus.

Male die Hunde mit einem blauen Stift aus.

Male die Katzen mit einem gelben Stift aus.

Male die Frosehe mit einem GrllRER Stift aus.
Male die [HESBIE mit einem [BIBN Stift aus.

Seite 22

Ausmalbilder

Male die Bilder aus.
Male die Wascheklammern mit einem blauen Stift aus.

Male die Ringe mit einem gelben Stift aus.

Male die GEGSEF mit einem GFRER Stift aus.

Male die FEENEEIEE mit einem BN Stift aus.
—_——

L L BN BN N

Seite 23



Ausmalbilder Ausmalbilder

Male die Bilder aus. Male die Bilder aus.

Male die Pullover mit einem blauen Stift aus. Male die Laster (LKW) mit einem blauen Stift aus.

Male die Unterhosen mit einem gelben Stift aus. Male die Autos mit einem gelben Stift aus.

Male die HOSER mit einem GFlAEA Stift aus. Male die Zlige mit einem GFUAGA Stift aus.
Male die SEEREEMit einem [N Stift aus. Male die [EEEEE it einem FEEEN Stift aus.
ZARY

“

[ -

@ U

) lp l’
ADd S
S AN

Seite 24 Seite 25



Verbinde die Gegensdatze miteinander
Witz am Rande

Fragt das Spiegelei das

sy
——

Rihrei: =

Wie geht’s? I " @M

- Sagt das Riihrei: g
@ Nicht so gut.

' Bin heute irgendwie

durcheinander.

Anleitung

s Schaue dir die Bilder im Kasten an.
¢ Schaue auf die Bilder der linken Seite.

e Fang oben links in der Reihe an.

e Suche nun den Gegensatz zu dem Bild.

e Dann schau auf die Bilder der rechten Seite.

+ Welches Bild von links ist der Gegensatz zu einem Bild rechts?
e Male mit einem Stift eine Linie zwischen beide Bilder.

e Dann schau dir das zweite Bild auf der linken Seite an.

¢ Dann schau dir die Bilder der rechten Seite an.

e Welches Bild von links ist der Gegensatz zu einem Bild rechts?

* LSW. ...

Losung auf Seite 56
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Verbinde die Gegensdatze miteinander
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Knusprige Quarkbratchen

P PP LR

Das sind 4 Tassen

1 groBer Loffel

Quark Ei Salz Zucker
500 Gr. —
Das ist 1 grofles 2 Eier etwas Salz
Packet 1 groBer Loffel
Mehl Backpulver o]
RS __JaN b
500 Gr. 1 Packchen ——

O

Alle Zutaten in eine
Rahrschiissel geben

Alle Zutaten
verkneten

@

Brotchen formen

Backofen auf 200 Grad
einstellen!

Losung auf Seite 57

Seite 28

£

20 Min backen

Guten
Appetit

Seite 29
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Witz am Rande

Unterhalten sich 2
Schneemanner.

Sagt der eine:

Oh nein.

Die Sonne scheint.

Da lauft es mir immer kalt
den Riicken

runter.

Anleitung Bilderrdatsel:

Suche dir je nach Ratsel ein Fahrzeug, ein
Lebensmittel oder ein Tier aus.

Male mit einem Buntstift einen Kreis um
eine Sorte, zum Beispiel ein Fahrrad.
Suche die anderen Bilder, die genau so
aussehen.

Male mit demselben Buntstift auch einen

Kreis um die anderen Sorten, wie zum Beispiel
Polizeiauto.

Zdahle die Bilder, die gleich aussehen
und schreibe die Anzahl in den Kasten.
Schaue auf die Lésung und vergleiche dein

Ergebnis.

Bilderrdatsel
Wie viele Lebensmittel findest du?

Wie viele Lebensmittel hast du gezéhlt?

O

S

2

Losung auf Seite 59
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Bilderrdatsel
Wie viele Tiere findest du?
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Losung auf Seite 59

Wie viele Tiere hast du gezdhlt?

Bilderratsel
Wie viele Fahrzeuge findest du?
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Losung auf Seite 59

Seite 33



Spielanleitung: Stadt, Land, Fluss...-Spiel:

Suche dir zwei Mitspieler.

m AT
Alle Spieler bekommen ein Spielblatt. ’ l"ﬁ M
Schreibe deinen Namen auf das Spielblatt. ﬁ‘f @W

Lege es vor dir hin.

Land Fluss Tier Beruf | Pflanze

Kein Mitspieler darf sehen, was du aufschreibst. Halte deine Hand
davor.

Der erste Mitspieler darf einen Buchstaben aussuchen. Schreibt vor
dem Spiel ein paar Buchstaben auf kleine Zettel zum Auslosen.

Alle Namen, die ihr sucht mussen diesen Buchstaben als ersten
Buchstaben haben. Zum Beispiel ein N.

Jetzt muss jeder schnell einen Namen einer Stadt mit N Gberlegen
und aufschreiben. Zum Beispiel Nordhorn.

Jetzt muss jeder schnell einen Namen von einem Land mit N
uberlegen und aufschreiben. Zum Beispiel Norwegen.

Jetzt muss jeder schnell einen Namen einem Fluss mit N tberlegen
und aufschreiben. Zum Beispiel Nahe. Und so weiter........

8 =R b

Land Fluss Tier Beruf | Pflanze
Nordhorn | Norwegen | Nahe | Nilpferd | Ndherin | Nelke

Gewonnen hat der Mitspieler, der als erster seine Zeile mit den
richtigen Wortern zusammen hat.

Flr jedes richtige Wort gibt es 2 Punkte.

Hat ein anderer Mitspieler dasselbe Wort, dann gibt es nur 1 Punkt.
Der Mitspieler mit den meisten Punkten hat gewonnen.

€ Helge Sonnenberg, Christophorus-Werk Lingen e V., im Rahmen des Inklusions-Projektes L~} Einfache
LGelingende Kommunikation” der Vielfalter = Experten fiir Teilhabe. Metacom-5ymbole L
BAnnette Kitzinger 2020

Seite 34 Seite 35



Welche Bilder gehdren zusammen?

]
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Losung auf Seite 58

i Maddy uayno

uabuauuian Jaxanz
Wap pun 1jesuauciiy

&P @@

|23407 Jagoib uie

Wap 1w alyont4 Jesuauoay
uayaizge
2 a|eydsuaueueg us|eyds
_HHU
uagabnzep uaqgab uapIauYds
BiuoH J8po Ja3onz |9SSMY2S Ul Ul 15q0 usqiayas auunp ul
W jRKoT Jagoib w3 | susiuuyassbudpy seq | usueueg pun usbuel uaueueg ¢ uabuein ¢

USPIBUYds [9HNAA Ul
pun UaUJIIYIuU
‘U|aUBIA UBJBYIS IS0

uaydsemage
1590 seq

uswne|id

uauag €

|94d

Y E

4D|DSISqO

Seite 37

Seite 36



Welche Bilder gehdren zusammen?

f%.
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O
W

Was passt nicht dazu?

Schaue dir das Bild genau an!

Welches Bild passt nicht zum Winter?

o
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Losung auf Seite 58
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Ldsung auf Seite 61
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Was passt nicht dazu? Welches Wort suchen wir? @
mmh
W
+ | M
XN

|63

Schaue dir das Bild genau an!

Welches Tier passt nicht zu den anderen?

Som g
|

Ldsung auf Seite 64

Losung auf Seite 60

Seite 40 Seite 41



METACOM - Kreuzwortratsel METACOM - Kreuzwortratsel
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Losung auf Seite 63 :4‘“ ' ’r%} Losung auf Seite 63
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METACOM - Kreuzwortratsel

Was passt nicht dazu?

Schaue dir das Bild genau an!

Welches Tier passt nicht zu den anderen?
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Lésung auf Seite 62

Losung auf Seite 60
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Anleitung ,Reimworter suchen® Reimworter suchen

Suche dir ein Wort in der linken Reihe aus. Suche die Worter, die sich gleich anhdéren!

Suche auf der rechten Seite das passende
Reimwort.

Reimen heif3t: Die Worte hdren sich gleich an.
Zum Beispiel: Sand -  Hand

Male mit einem Buntstift die Reimworter in
derselben Farbe an.

Oder verbinde die Reimworter mit einem Strich.

&
<
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==

Ldsung auf Seite 65
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Reimworter suchen

Suche die Woérter, die sich gleich anhdren!

Haus

See

Hund

Hose

Seife

Hase

Flote

Topf

Kopf
Pfeife
Krote
Tee
Vase
Dose
Mund
Maus

Losung auf Seite 65

Seite 48

Witz am Rande

Tim liebt seine Kollegin.
Endlich traut er sich und fragt
sie:

Hey Anna.

Krieg ich deine Nummer?
Anna antwortet:

Nein.

Aber meine E-Mail-Adresse:
Die heilt:
traum.weiter@nein.de

Milchreis

. 0 e =
Vanille
< | & ;3
o %
| =S, | o |
: e gt 250 g Milchreis
T 1 Essloffel Butter 1 Péckchen Vanillezu- | 1 Prise Salz
cker das ist eine
das sind 4 grofe T grofie Tasse
Tassen [:}
Zucker
W |7 T 2
_& 30 min bei
2 Essloffel Zucker Aufkochen niedriger
; und den Herd auf eing | umrdhren nicht Temperatur quellen
F T allle Zutaten in niedrige Temperatur vergessen lassen.
einen Topf geben einstellen! Guten Appetit!
b L et [
Apfelmus
i
®Q0 ¥
() vy '
Schélen und Y2 Zitrone oder ,
4 groRe Apfel zerkleinern Zitrone auspres-
" 1 Essloffel sen
Apfel Kerngehéuse ent- | Zitronensaft
abwaschen fernen f
" u i TR &
20 Minuten Quel- Zwischendurch
Alle Zutaten in ei- | o len lassen wischendurc
ufkochen
nem Topf geben und den Herd auf umrihren
%g‘;;é?g{ l'ﬁe Guten Appetit!
einstellen !
Seite 49



Bild-Wort-Ratsel

Schreibe in die Kastchen das passende Wort zum Bild.

-

Seite 50

Losung auf Seite 64

Buchstabensalat

Finde die passenden Wérter, die im Kasten

stehen.

S

A

Ein Tier:

Haustier:

Eisklumpen:
Suf3e Sache:
Korperteil:

Metallstift:

(8 Buchstaben)
(4 Buchstaben)
(5 Buchstaben)
(S Buchstaben)
(4 Buchstaben)

(5 Buchstaben)

Losung auf Seite 64

Seite b1




Losungen

Witz am Rande

Ein Frosch kommt in den Milchladen.
Sagt der Verkaufer:

Was mochten Sie denn?

Sagt der Frosch:

Quark.

Losung:

in
. Die Krone.

In mich sheckt
PG e
Sehlssel urd
d diesen wm.
Lésung:
L&sung: i
I | % Der Hahn. a
@ Das Schloss m "4 Die Maus.

Seite 52 Seite 53
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Verbinde die Gegens&tze miteinander

Lésung: Verbinde die Gegensdtze miteinander

MY,

- -
= -
’.Fj"'k

Verbinde die Gegensdtze miteinander

Lésung: Verbinde die Gegensatze miteinander

Seite b6

Seite 57



Welche Bilder gehéren zusammen?
Lasung
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Seite 58
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Losung!
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Losung
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Lésung Lésung
- an a " o - '
Ein Tier: SCHLANGE v~ (8 Buchstaben) 2> BFRAUM Nimm fir jedes Reimwort-Paar eine Farbe!
Haustier: HASE B {4 Buchstaben) Haus
Eisklumpen: HAGEL ._ {5 Buchstaben
Siifle Sache: SAHNE @’3 — 5 Buchstaben) - (FIEJVIER]
e Vase
Kérperteil: HALS / NASE Sﬂf 4-‘ ___ (4 Buchstaben) = I
Metallstift: NAGEL I (5 Buchstaben) @*
:1:\"'; I/ /{-
..;,“i\x -» [S]OININ]JE] Lésung

Nimm flir jedes Reimwort-Paar eine Farbe!

Welches Wort suchen wir?
Lésung; @"‘“h -» |(A[N[K[E[R]

R Y -
IR
@ |+ | J| =] sammee
{18 -
)+ [k [=] —

Seite 64 Seite 65
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Die Vielfalter

Experten fiir Teilhabe

Eine Initiative der VAB gGmbH
www.teilhabe-experten.de

Rdtselredaktion

Helge Sonnenberg

Projektleiter Gelingende Kommunikation
Christophorus-Werk Lingen e.V.
Dr-Lindgen-Str.5 -7

49809 Lingen (Ems)

Rike Mastall

Projektmitarbeiterin Gelingende Kommunikation
Caritas-Verein Altenoythe e.V.

Kellerdamm 7

26169 Friesoythe

Bilder
METACOM-Symbole ©® Annette Kitzinger

Der Verbund ,Die Vielfalter - Experten fiir Teilhabe", der aus acht
Trdgern der Behindertenhilfe von Papenburg bis Osnabriick, von Nordhorn
bis Vechta und Altenoythe besteht setzt im Rahmen des von der Aktion
Mensch geforderten Projekts ,Gelingende Kommunikation" gemeinsam
entwickelte Standards in fiinf Bereichen (Gebdrden, Sprechen/Lesen/
Informieren, Symbole/Piktogramme, Elektronische Kommunikationshilfen,
Ubergdnge gestalten) um, mit deren Hilfe die Bedingungen einer gelingenden
Kommunikation fiir Menschen mit unterschiedlichsten Beeintrdchtigungen
in jedem Alter aufeinander abgestimmt und verbessert werden sollen.

Seite 67
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